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LkkaLd`frd uxjh vYeksM+k dh izeq[k fo".kq izfrek,¡

'kkfyuh ikBd

vfrfFk O;k[;krk] bfrgkl foHkkx] ,l- ,l- ts- ifjlj] vYeksM+k ¼mÙkjk[k.M½

fgUnw lEiznk;ksa esa oS".ko lEiznk; dk ,d fof'k"V LFkku gSA _Xosn ¼1@155@5] 

7@99@2½ esa mUgsa dsoy vkfnR; ek= ekuk x;k gS vkSj fnu Hkj dh ;k=k dsoy rhu ixksa esa iwjh 

djus ds dkj.k gh mudk ;'kksxku izrhr gksrk gSA fo".kq ds rhu in lw;Z iFk ds cks/kd gSaA vf/kdka'k 

fo}kuksa us Lohdkj fd;k gS fd fo".kq ds rhu in lw;Z ds mn;] e/;kà vkSj vLr ds izrhd gSaA dqN 

vU; fo}kuksa ds vuqlkj bu rhu inksa esa lkSj nsork ds rhu yksdksa esa ls gksdj tkus dk ekxZ vfHkizsr 

gSA ¼voLFkh] 1967] i`"B 57½ fo".kq ds ;s rhu in osnksÙkjdkyhu lkfgR; esa fo".kq ds okeukorkj ds 

fy, iFk rS;kj djrs gSaA ¼lw;ZdkUr] 1961 i`"B 86½

 mÙkj oSfnd dky esa fo".kq dk egRo /khjs&/khjs c<+ x;kA 'kriFk czkã.k ¼14@1@1@5½ ds 

vuqlkj nsorkvksa }kjk vk;ksftr ;K esa fo".kq dks izeq[k LFkku izkIr Fkk vkSj bl xzaFk esa fo".kq dks 

vU; lHkh nsorkvksa dh vis{kk Js"B crk;k x;k gSA ¼cuthZ] 1974 i`"B 386½ ds vuqlkj egkdkO;ksa 

vkSj iqjk.kksa ds le; esa fo".kq ijorhZ fgUnw f=nsoksa esa lokZf/kd egRoiw.kZ nsork cu x,A fdUrq os 

fo".kq tks ckn esa oS".ko lEiznk; ds dsUnz fcUnq gq,] rhu nsoksa ds leUo; dk ifj.kke Fks & 

,sfrgkfld nsork oklqnso d`".k] oSfnd lkSj nsork fo".kq vkSj czkã.k xzUFkksa ds txfrd nsork 

ukjk;.kA HkfDr lEiznk; ds fodflr gksus ij ftls oS".ko lEiznk; dgk x;k ds ewy esa lkRor 

uk;d oklqnso d`".k FksA  

fgUnw f=nsoksa ¼czãk] fo".kq] egs'k½ esa fo".kq f}rh; gaS rFkk leLr l`f"V ds 

laj{kd@ikyudÙkkZ gSaA ¼Wilkins] 1972 116½ fo".kq ds nks vFkZ gaS &^fo"k* /kkrq ls fu"iUu ̂ fo".kq* 

'kCn fØ;k'khy vFkZ ?kksf"kr djrk gS rFkk ̂Luq* /kkrq ls fu"iUu gksus ij bldk vFkZ i`Foh vkfn yksdksa 

ij vfrØe.k djus okyk gSA ¼jatuk] 1988] i`"B 164½ egkHkkjr ¼'kkafrioZ] v/;k; 341] 'yksd 

42&43½ esa Hkxoku d`".k dgrs gSa fd i`Foh o vkdk'k eq>esa O;kIr gS] esjk foLrkj vR;f/kd gS blh 

dkj.k eSa fo".kq dgykrk gw¡A fgUnw f=nsoksa esa fo".kq ds l`f"V laj{k.k Lo:i ds foijhr Hkkxor@oS".ko 

lEiznk; esa fo".kq loksZPp nsork ds :i esa izfrf"Br gSaA ¼JhokLro] 1998] i`"B12½ Hkkxor lEiznk; 

¼cuthZ] 1974 i`"B 387½ esa fo".kq ds ik¡p :i ekus x, gSa & 1- ij  ¼loksZPp½ 2- O;wg ¼mn~Hkwr½ 

3- foHko ¼vorkj½ 4- vUr;kZeh ¼vn`'; ,oa HkDrksa ds ân; esa½ 5- vpkZ ¼ewrZ :i½A
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 bZ- iw- ds vusd vfHkys[kksa esa Hkkxor nsox`gksa dk mYys[k feyrk gSA ?kkslq.Mh vfHkys[k esa nks 

nsorkvksa lad"kZ.k vkSj oklqnso ds nsok;ru dk mYys[k gqvk gS ftlds pkjksa vksj izFke 'krh bZ- iw- esa 

,d izLrj osfndk fufeZr gqbZ FkhA ¼vxzoky] 1964] i`"B 14½ nwljh 'krh bZ- iw- ds csluxj LrEHk ys[k 

esa mYys[k gSa fd oklqnso dh HkfDr esa Hkkxor gsfy;ksMksjl us ,d x:M+/ot dh LFkkiuk dhA 

¼vxzoky] 1964] i`"B 14½ gsfy;ksMksjl r{kf'kyk fuoklh fn; ¼fn;u½ dk iq= vkSj fofn'kk ds jktk 

HkkxHknz dh jktlHkk esa ;ounwr FkkA Hksylk ls izkIr ,d vU; x:M+ LrEHk ys[k ls Kkr gksrk gS fd 

csluxj esa ,d vU; fo".kq eafnj Fkk ftlesa xkSrehiq= }kjk x:M+/ot dh LFkkiuk dh xbZA Li"V gS 

fd bZ- iw- esa fo".kq eafnjksa dh LFkkiuk gksus yxh FkhA 

fo".kq izfrekvksa dk fuekZ.k 

dq"kk.k dky %&fo".kq izfrekvksa dk fuekZ.k dq"kk.kdky ls izkjEHk gks x;k FkkA dq"kk.kdkyhu fo".kq 

izfrek,¡ vf/kdka'kr% prqHkqZth gSaA ;s xnk] pØ] 'ka[k vkSj dHkh&dHkh ty&ik= dks /kkj.k fd;s gq, gSa 

rFkk fupyk nkfguk gkFk vHk;eqnzk esa fufeZr gSaA vis{kkd`r de vyadj.k ;qDr ;s izfrek,¡ 

vf/kdka'kr% mHk;orhZ fufeZr gSa rFkk buesa lk/kkj.kr% ifjokj nsorkvksa dk vHkko FkkA ¼tks'kh] 1970] 

i`'B 42½ dq"kk.k dky esa fo".kq ds vk;q/k iwjh rjg fuf'pr ugha gks ik;s FksA fo".kq }kjk /kkj.k fd;k 

ve`r&?kV dh xnZu yEch] isVk xksy] yEck vkSj isank frdksuk gSA ve`r&?kV dh ;g vkd`fr 

dq"kk.kdkyhu cksf/klÙo eS=s; ds ve`r?kV ls feyrh gSA gkFk esa ty&ik= ;k ve`r&?kV bl dky 

dh nsoewfrZ;ksa dh fo'ks"krk gSA ¼vxzoky] 1964] i`"B 59½ eFkqjk ls izkIr dq"kk.kdkyhu fo".kq dh ,d 

vklu izfrek esa xnk nsoh o pØ iq:"k dk Hkh vadu gqvk gSA ¼JhokLro] 1998] i`"B 328½ 

dq"kk.kdkyhu cq) ,oa cksf/klRoksa dh izfrekvksa ds leku gh dqN dq"kk.k;qxhu fo".kq izfrekvksa esa Hkh 

HkkSagksa ds e/; xksy fpà ¼Å.kkZ½ vafdr gSA ¼tks'kh] 1970] i`'B 47½ rRdkyhu fo".kq izfrekvksa esa 

JhoRl fpà vafdr ugha gSA laHkor% dq"kk.kdkyhu f'kfYi;ksa esa ;g ijEijk LFkkfir ugha FkhA ¼tks'kh] 

1965] i`'B 311&17½

xqIr dky %&xqIrdky esa fo".kq izfrekvksa ds vadu esa vusd :iksa dk fodkl gqvkA xqIr 'kkld 

czkã.k /keZ ds vuq;k;h Fks rFkk budh mikf/k ije Hkkxor FkhA bl dky esa fo".kq dh LFkkud vkSj 

vklu ewfrZ;ksa ds vfrfjDr muds 'ks"k'kk;h :i] ojkg] ujflag vkfn vorkjksa dk vadu gksus yxk 

FkkA ¼voLFkh] 1967] i`"B 63½ bl dky dh izfrekvksa esa lkSE; eq[kkd`fr] lqUnj ds'kjpuk] pkjksa gkFk 

izyEckoLFkk esa fn[kykuk] vk;q/k iq:"kksa ds :i esa ifjokj nsorkvksa dk vadu] vyad`r@vuyad`r 

izHkke.My] vktkuqyfEcuh ouekyk vkfn mYys[kuh; gSaA ¼tks'kh] 1965] i`'B 42½

LFkkud fo".kq izfrek %&o`gÙklafgrk ¼58@31&35½ ds vuqlkj fo".kq dh izfrek f}Hkqth] prqHkqZth 

;k v"VHkqth gksA f}Hkqth izfrek esa fo".kq dk nk;k¡ gkFk vHk;&eqnzk esa rFkk ck;k¡ gkFk 'ka[k /kkj.k 
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fd, gksA prqHkZqth izfrek esa nkfgus gkFk vHk;&eqnzk rFkk xnk /kkj.k fd, gq, rFkk ck;k¡gkFk 'ka[k 

vkSj pØ ;qDr gksA fo".kq dh v"VHkqth izfrek esa nk,¡ gkFkksa esa [kM~x] xnk] ck.k rFkk vHk;&eqnzk esa 

rFkk ck,¡ gkFkksa esa /kuq"k] [ksVd] pØ] ,oa 'ka[k /kkj.k fd, gq, gSaA fo".kq dh izfrekvksa dks 

lokZHkj.kHkwf"kr fufeZr fd, tkus dk mYys[k o`gÙklafgrk esa izkIr gksrk gSA fo".kq/keksZÙkj iqjk.k 

¼85@1&15½ esa oklqnso ds :i esa fo".kq dk mYys[k izkIr gksrk gSA bl iqjk.k ds vuqlkj prqHkqZth 

oklqnso ds Åijh nk,¡ gkFk esa in~e rFkk Åijh ck;k¡ gkFk 'ka[k /kkj.k fd, gq, gksaA nf{k.k vxzgLr 

pkej/kkfj.kh xnk nsoh ds flj rFkk oke vxzgLr pekj/kkjh pØ iq:"k ds flj ij fLFkr gksA muds 

iSjksa ds e/; i`Foh nsoh vafdr gksA fo".kq dk dfVoL= ,oa ouekyk ta?kk rd rFkk ;Kksiohr ukfHk 

rd yVdrk gqvk vafdr gksA fo".kq dh ;g izfrek lqUnj n'kZu ;qDr rFkk lokZHkj.kHkwf"kr fufeZr dh 

tkuh pkfg,A vfXuiqjk.k ¼44@47&49½ ds vuqlkj prqHkZqth fo".kq ds nk,¡ gkFkksa esa pØ o in~e ,oa 

ck,¡ gkFkksa esa 'ka[k rFkk xnk /kkj.k fd, gq, gkasA fo".kq ds ik'oksZa esa ̂Jh* rFkk oh.kk/kkfj.kh ̂iqf"V* dk 

vadu gks rFkk xtksa ,oa vU; i'kqvksa ls vyad`r muds izHkke.My esa ekyk/kkjh fo|k/kjksa dk ,d 

;qxy Hkh mRdh.kZ gksA 

1- vYeksM+k uxj ds iwoZ if'peksÙkj Hkkx iyVu cktkj esa fl) ckck ukSys ¼ckoM+h½ ds oke ik'oZ esa 

fo|eku Jh cnzhukFk eafnj ¼yxHkx 18oha “krh bZ- esa fufeZr½ ds xHkZx`g esa fo".kq dh fo'kky ifjdj 

;qDr izfrek ewy nsork ds :i esa LFkkfir gSA blesa QqYy in~e ij leikn LFkkud eqnzk esa [kM+s 

prqHkqZt fo".kq flj ij Hkkjh vyad`r fdjhV&eqdqV /kkj.k fd, gSaA os dkuksa esa jRu&dqaMy] xys esa 

gkj] ckgksa esa vaxn] dykb;ksa esa dad.k] LdU/k esa <hyk ;Kksiohr] iSjksa esa uwiqj ,oa v/kksoL= /kkj.k 

fd, gSaA dfV esa dkaph dh yVdrh gqbZ yfM+;k¡ fo".kq ds Jks.kh izns'k dks “kksfHkr dj jgh gaSA bu 

yfM+;ksa ij NksVh&NksVh ?kf.V;k¡ Hkh yxh gqbZ gSaA muds us= mUehfyr vkSj ukfldk lqLi"V gSA fo".kq 

ds ojn&eqnzk esa iznf'kZr igys gkFk esa in~e&iq"i] nwljs esa o`gnkdkj xnk] rhljs esa pØ vkSj pkSFks esa 

mnxz “ka[k vafdr gSA muds eLrd ds ihNs dey&i=kafdr cgqr gh lqUnj vkSj fo'kky f'k"kZ”pØ 

gS ftlds nksuksa vksj ,d&,d Qwyekyk/kkjh fo|k/kj mRdh.kZ gaSA fo".kq ds nksuksa vksj dh Hkqtkvksa ds 

lehi ,d&,d mikld djc)&eqnzk esa cSBs iznf'kZr gaSA uhps iz/kku nso&izfrek ds nk,¡&ck,¡ 

ik'oksZa esa Øe'k% pØ ,oa “ka[k iq:"k [kM+s gSaaA nksuksa fo'kky dj.M&eqdqV /kkj.k dj vius ,d gkFk esa 

lacfU/kr vk;q/k fy, gSaA nkbZa vksj pØ iq:"k ds ihNs fo".kq okgu x:M+ iq:"k foxzg esa [kM+s gSaA 

muds flj ij ukx Qu dk ?kVkVksi gSA mudk nk;k¡ gkFk Lrqfreqnzk esa Åij mBk gS vkSj ck;k¡ 

dV~;oyfEcr gSA blh izdkj ckbZa vksj “ka[k iq:"k ds ihNs nsoh i`Foh [kM+h gaSA nsork ds in~e&ihB 

ds ,d vksj HkDr vatfy&eqnzk esa gkFk tksM+s cSBk gS vkSj nwljh vksj blh eqnzk esa ,d HkDr ukjh cSBh 

gSA izHkkoyh esa nsork ds flj ds Åij czãk] fo".kq ¼lw;Z&ukjk;.k ds :i esa½ vkSj f'ko dh NksVh 
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izfrek,¡ mRdh.kZ dj fgUnw f=ewfrZ dk izn'kZu fd;k x;k gSA dsUnz esa ;ksxklu&eqnzk esa lw;Z ukjk;.k 

dh izfrek fu:fir gS ftlds Åijh nksuksa gkFkksa esa in~e 'kksfHkr gSA fo".kq ds nkbZa vksj czãk dh 

f=eq[kh vkSj prqHkqZth izfrek gSA os yfyrklhu cSBs gSa vkSj mudh yVdrh gqbZ nk<+h gSA muds pkjksa 

gkFkksa esa Øe'k% igyk gkFk vHk;&eqnzk esa ,oa vU; gkFkksa esa lzqo] iqLrd ,oa de.Myq vafdr gSA fo".kq 

ds ckbZa vksj f'ko dh yfyrklhu izfrek gSA prqHkqZt f'ko dk igyk gkFk vHk;&eqnzk esa gS rFkk 'ks"k 

rhu gkFk Øe'k% f='kwy] liZ vkSj de.Myq ;qDr gaSA bu f=nsoksa ds e/; esa uoxzgksa dk iafDrc) 

lqUnj :ikadu fd;k x;k gSA czãk ds nk,¡ ik'oZ esa ,oa f'ko ds ck,¡ ik'oZ esa ,d&,d ukjh vkd`fr 

f=Hkax eqnzk esa [kM+h iznf'kZr gaSA 

 izHkkoyh esa fo".kq ds dbZ vorkj mRdh.kZ gSa] iz/kku ewfrZ ds nkbZa vksj ujflag] ojkg] jke vkSj 

eRL; rFkk ckbaZ vksj dfYd] okeu] ij'kqjke vkSj dqeZA jke ds nkbZa vksj ,oa ij'kq ds ckbZa vksj 

,d&,d ukjh vkd`fr [kM+h gSa tks lEHkor% fo".kq dh ifRu;k¡ ̂Jh* vkSj ̂ iqf'V* gaSA izfrek ds e/; 

ifjdj esa xt&flag&O;ky dk fp=.k lthork ls fd;k x;k gSA czãk ,oa f'ko ds lekukUrj 

dqoy;kihM&o/k dk n`'; fn[kk;k x;k gSA ftlesa Hkxoku d`'.k [kM~x ls dqoy;kihM uked 

gkFkh dk o/k djrs gq, fpf=r gSaA lw;Z ukjk;.k nso ds nkbZa vksj fo".kq ds f=foØe vorkj dh lqUnj 

izfrek vafdr gSA blds vfrfjDr mDr LFkku ij vU; ik'oZ pjksa dk vadu fd;k x;k gSA izfrek ds 

Åijh ifjf/k cukrk ifjdj esa dqN ok|;U=ksa dks ctkrs gq, xa/koksZa ,oa Qwyekyk fy, gq, fo|k/kjksa 

dk fp=.k fd;k x;k gSA lqUnj vyadj.k] 'kjhj dk euksgkjh larqfyr xBu ,oa ik'oZpjksa esa oS'.ko 

fof'k"Vrk,¡ fy, ;g izfrek yxHx 12&13 oha 'krh bZ- dh izrhr gksrh gSA ¼fp= la- 1½

2- izLrqr izfrek uanknsoh eafnj ifjlj ds lehi fLFkr fo".kq eafnj esa iznf'kZr gSA blesa fo".kq 

in~e&ihB ij leHkax eqnzk esa [kM+s gSa vkSj os cgqr gh vayd`r fo'kky fdjhV&eqdqV] jRu&dqaMyksa] 

gkj] xzSos;d] ds;wjksa] dad.kksa] dkaph] vyad`r fo'kky ouekyk] dfVoL= ,oa uwiqjksa ls lfTtr gaSA 

muds LdU/k ij <hyk ;Kksiohr ,oa o{k ij JhoRl fpUg 'kksHkk;eku gSA dkaph dh yVdrh gqbZ 

yfM;k¡ fo".kq ds Jks.kh izns'k dks 'kksfHkr dj jgh gaSA fo".kq ds LdU/k iq"V ,oa dfV {kh.k gSA dey 

laiqV ls fo'kky us=ksa ds chp lqLi'V ukfldk voyksduh; gSA og nf{k.kk/k% dj esa in~e] nf{k.kksZ/o 

dj esa o`gnkdkj xnk] okeksZ/odj esa pØ ,oa okek/k% dj esa mnxz “ka[k /kkj.k fd, gq, gSaA muds 

eLrd ds ihNs df.kZdk ;qDr euksgj f'k"kZ pØ gS ftlds nk,¡ ,oa ck,¡ Øe'k% czãk vkSj f'ko 

yfyrklhu gSaA yEcdwpZ czãk igys gkFk esa v{kekyk] nwljs esa lqzo] rhljs esa iqLrd vkSj pkSFks esa 

de.Myq vafdr gSA tVk&twV /kkjh f'ko dk igyk gkFk vHk;&eqnzk esa rFkk 'ks"k vU; rhu gkFkksa esa 

og Øe'k% f='kwy] liZ ,oa de.Myq /kkj.k fd, gSaA czãk ds nkbZa vksj ,oa f'ko ds ckbZa vksj ,d&,d 

ukjh vkd`fr f=Hkax eqnzk esa [kM+h gaSA lEHkor% nsoh ljLorh ,oa nsoh mek gSA e/; ifjdj esa nkbZa 
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vksj f=Q.k ;qDr ,d iq:"k vkd`fr f=Hkax eqnzk esa iznf'kZr gS tks lEHkor% ukxjkt gSaA ukxjkt ds 

nk,¡ gkFk esa in~e ;k iq"i ,oa ck;k¡ gkFk dfVlafLFkr gSA e/; ifjdj esa ckbZa vksj blh eqnzk esa 

lokZHkj.kHkwf'kr nsoh [kM+h gSa tks lEHkor% nsoh y{eh gSaA mudk nk;k¡ gkFk vHk;&eqnzk esa iznf'kZr gS 

RkFkk ck,¡ gkFk dk vk;q/k Li"V ugha gSA 

 uhps iz/kku nsork ds nk,¡&ck,¡ ik'oksZa esa Øe'k% “ka[k vkSj pØ iq:"k [kM+s gSaA nksuksa vius 

,d gkFk esa lacfU/kr vk;q/k fy, gSaA “ka[k iq:"k ds ihNs nsoh i`Foh [kM+h gSaA mudk nk;k¡ gkFk 

dV~;oyfEcr gS vkSj ck;k¡ p¡oj ;qDr gSA blh izdkj pØ iq:"k ds ihNs fo".kq ds okgu x:M+] iq:"k 

foxzg esa [kM+s gSaA muds flj ij Å/oZds'k gSa] mudk nk;k¡ gkFk Lrqfr eqnzk esa Åij mBk gS vkSj ck,¡ 

gkFk esa liZ /kkj.k fd, gSaA Hkwnsoh ,oa x:M+ ds ihNs ,d&,d fo'kky dj.M&eqdqV /kkj.k fd, gq, 

in~e iq:"k fu:fir gSaA muds ,d gkFk esa in~e&iq"i ,oa nwljk gkFk dV~;oyfEcr gSA nsork ds 

in~e&ihB ds nkbZa vksj HkDr vatfy&eqnzk esa gkFk tksM+s cSBk gS vkSj ckbaZ vksj ,d HkDr ukjh blh 

eqnzk esa cSBh gSaA nksuksa pj.k&pkSdh ij ohjklu&eqnzk esa fojkteku gSaA iapikn~; ;qDr ;g izfrek 

yxHkx 12&13 oha “krh bZ- dh izrhr gksrh gSA ¼fp= la- 2½

3- vYeksM+k uxj ls izkIr fo".kq dh ,d izfrek jktdh; laxzgky;] vYeksM+k esa laxzfgr gSA blesa 

prqHkqZt fo".kq vyad`r pj.k&pkSdh esa fufeZr f}nyh; in~e&ihB ij lEikn&eqnzk esa [kM+s gSaA 

fdjhV&eqdqV] edj&dq.My] gkj] ;Kksiohr] ouekyk vkfn ls lqlfTtr fo".kq dk nk;k¡ vxz gkFk 

fordZ eqnzk esa iznf'kZr gSA 'ks"k vfrfjDr gkFkksa esa og xnk] pØ ,oa 'ka[k /kkj.k fd, gq, gSaA fo".kq ds 

nkbZa vksj f=Hkax eqnzk esa in~e iq:"k vkSj ckbZa vksj mlh eqnzk esa pØ iq:"k dk vadu fd;k x;k gSA 

izfrek dk Åijh ifjdj {kfrxzLr gSA “kSyhxr vk/kkj ij ;g izfrek yxHkx 12 oha “krh bZ- dh 

fu/kkZfjr gSA 'kk;u fo".kq izfrek %& fo".kq izfrekvksa dk izpyu dq"kk.kdky ls izkjEHk gqvk vkSj 

xqIrdky esa fo".kq ds 'ks"k'kk;h :i dk fodkl gqvkA ¼voLFkh] 1967] i`"B 82½ dkfynkl d`r j?kqoa'k 

esa fo".kq ds 'ks"k'kk;h Lo:i dk loZizFke o.kZu feyrk gSA ¼j?kqoa'k% 13@6½ fo".kq/keksZÙkjiqjk.k 

¼81@2&8½ esa 'ks"k'kk;h fo".kq in~eukHk uke ls of.kZr gSaA bl o.kZu ds vuqlkj fo".kq in~euke ty 

ds chp iM+s 'ks"k ij 'k;u djrs gkasA mudk ,d pj.k y{eh dh xksn esa rFkk nwljk 'ks"k dh xksn esa 

j[kk gksA mudh ukfHk ls mRiUu dey ij czãk iznf'kZr gksa vkSj deyuky ls layXu e/kq ,oa dSVHk 

vlqj gksaA 'ks"k ds lehi fo".kq ds vk;q/k iq:"kksa dk vadu gksA vijkftri`PNk o :ie.Mu esa fo".kq 

dk ;g :i ty'kk;h uke ls of.kZr gqvk gSA vijkftri`PNk ¼219@1&9½ ds vuqlkj 

fdjhV&eqdqV] dqaMy] gkj] vkSj ds;wjksa ls vyad`r fo".kq 'ks"k i;Zad ij 'k;u djrs gksaA prqHkZqth 

fo".kq ds pkj gkFkksa eas nkfguk gkFk flj ij vkSj nwljk âRdey ij fLFkr gks rFkk ck;k¡ m/oZ o v/k% 
 Øe'k% pØ vkSj xnk ls ;qDr gksaA :ie.Mu ¼3@29&30½esa fo".kq ds ukfHkiadt ij /kkrk] fo".kq ds 
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flj ds fudV Jh ,oa Hkw nsoh] nksuksa ik'oksZa esa e/kq vkSj dSVHk rFkk fuf/k vkfn ds fpf=r gksus dk 

mYys[k gSA 

1- vYeksM+k uxj ds dihuk eqgYys esa fLFkr dihuk ukSys esa fo".kq dh ,d 'kk;u izfrek 

fo|eku gSA izfrek esa prqHkqZth fo".kq lIrQ.khZ 'ks"k&'k¸;k esa fojkteku n'kkZ;s x, gSaA os 

fdjhV&eqdqV] dqaMy] xzSos;d] daBgkj] ouekyk] Hkqtca/k] ,oa ?kqVuksa rd vyad`r /kksrh vkfn ls 

Hkwf"kr gaSA fo".kq 'kh"kZ dks lgkjk fn, gq, m/oZ nf{k.k gLr esa dey /kkj.k fd;s gq, gSa vkSj v/kks 

nf{k.k gLr esa 'ka[k “kksfHkr gSA fo".kq ds m/oZ oke gLr esa xnk rFkk v/kks oke gLr esa pØ 

vafdr gSA fo".kq dk ck;k¡ iSj ?kqVuksa ls eqM+dj 'ks"k&'k¸;k ij fLFkr gS rFkk nk;k¡ iSj in~ei= ls 

lq'kksfHkr vklu ij fojkteku y{eh ds gkFkksa esa fLFkr gSA ukfHk ls mRiUu dey ij 

yfyrklu&eqnzk esa czãk fojkteku gSaA izfrek ds ifjdj esa uoxzgksa dk lqUnj vadu fd;k x;k 

gS A izfrek ds nksuksa ik'oksZa esa ,d&,d pk¡oj/kkfj.kh fu:fir gSaA 'ks"k&'k¸;k ds uhps eRL;] 

dweZ] fuf/kik= rFkk nksuksa ik'oksZa esa ,d&,d edj eq[k fpf=r gSA izfrek dh ihBhdk ds nksuksa 

vksj ,d&,d xt dk lqUnj vkjs[k n`'VO; gSA mDr izfrek yxHkx 13 oha 'krh bZ- esa fufeZr 

izrhr gksrh gSA ¼fp= la- 3½

1- jktdh; laxzgky;] vYeksM+k esa iznf'kZr 'ks"kk'k;h fo".kq dh ;g izfrek }kjkgkV 

¼tuin&vYeksM+k½ ls izkIr gqbZ gSA 'kk'or~ iq:"k fo".kq /;kuLFk ,dk.kZo ty ds e/; ,d 

flagklu ds Åij O;ofLFkr 'ks"k dq.Mfy;ksa ij ;ksx funzk esa fpf=r gSaaA muds eqdqV ds 

Åij ekyk&rqY; lkr Q.k O;ofLFkr gSaA fo".kq dk nf{k.k ikn 'k¸;k ds Åij ls gksrk gqvk 

y{eh ds gkFkksa esa vofLFkr gS ftldk og vius gkFkksa ls laokgu dj jgh gSaA tkuq ls dqafpr 

oke ikn 'ks"k&'k¸;k ij lafLFkr gSA lHkh vkHkw"k.kksa ls vyad`r fo".kq dk igyk gkFk ta?kk 

ij izlkfjr gS ftlesa og “ka[k fy, gSa nwljs esa in~e] rhljs esa xnk vkSj pkSFks gkFk esa pØ 

/kkj.k fd, gq, gSaA pj.kksa ds lehi dey ihfBdk ij vklhu lokZHkwf'krk y{eh ds us= 

v)Zfuehfyr gSaA fo".kq dh ukfHk ls mRiUu dey ij in~ekluLFk f=eq[kh firkeg prqHkZqt 

gSaA fo".kq dks lkSj e.My dk nsork dgk x;k gSA Åijh ifjdj esa fufeZr iÍ ij ,d lh/kh 

iafDr esa vR;Ur lthork ds lkFk uoxzgksa dk vadu fd;k x;k gSA iÍ esas nkbZa vksj lw;Z 

mRdqfVdklu&eqnzk esa] vU; N% xzg Øec) yfyrklu eqnzk esa iznf'kZr gSa ,oa buds i'pkr~ 

jkgq vkSj dsrq mdsjs x, gSaA izfrek esa lIrQ.k ds ihNs ,oa y{eh ds ihNs pk¡oj&xzfg.kh 

[kM+h gSaA 'ks"k&'k¸;k ds uhps eRL;] dweZ] edj ,oa fuf/k ik= dk fp=.k fd;k x;k gSA 

pj.k&pkSdh ds nk,¡ ik'oZ esa dwpZ ;qDr mikld ueLdkj&eqnzk esa iznf'kZr gS ,oa blh izdkj 

ck,¡ ik'oZ esa mikfldk vafdr gSA pkSdh ds Hknz esa nsoukxjh fyfi ds laLd`r Hkk"kk esa ,d 
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ys[k mRdh.kZ gS ftlls ;g Kkr gksrk gS fd bl izfrek dk fuekZ.k 'kkds 11 ¼\½ 6] ¼1136½ 

esa ek?k'kh"kZ dks c`gLifrokj ds fnu fd;k x;k FkkA frfFk ds vk/kkj ij ;g izfrek 1214 bZ- 

esa fufeZr gSA ¼frokjh] 2008] i`"B 100&101½

2- Yk{ehukjk;.k vklu izfrek %& bl :Ik esa y{eh dks fo".kq dh ckbZa ta?kk ij cSBh gqbZ  

fn[kk;k  tkrk gSA blh :Ik esa os dHkh fo".kq ds lkFk x:M+ ij Hkh cSBh jgrh gSaA ,slh izfrek,¡ 

mek&egs'oj dh izfrekvksa ls LkkE;rk j[krh gSaA fo".kq iqjk.k ¼3@4@27½ esa dgk x;k gS fd 

fo".kq us vR;Ur izhfr o'k v/kkZafxuh y{eh dks vius mRlax esa LFkku fn;kA fo".kq/keksZÙkj iqjk.k 
 ¼85@47½ esa y{eh ds fy, ̂okeksRlax xrkfi ok* dgk x;k gSA Jhen~Hkkxor ¼3@15@39&49½

ds vuqlkj fo".kq dh pkj Hkqtk,¡ gSaA ihNs dh Hkqtkvksa esa ls ,d lehi esa [kM+h gqbZ y{ehth dh 

dej ds ikl gSA vkxss dh Hkqtkvksa esa ls ,d Hkqtk muds lehi esa fLFkr x:M+ ds LdU/k ij j[kh 

gS vkSj nwljs gkFk ls os dEky iq"Ik ?kqek jgsa gSaA lehi esa y{ehth fLFkr gSaA y{ehth ds ck,¡ gkFk 

esa dey gS vkSj nkfguk gkFk fo".kq ds LdU/k ij j[kk gSA lHkh vk;q/k ewrZ:Ik esa mifLFkr gksus 

pkfg,A

1- fo'kky ifjdj ;qDr ,d izfrek vYeksM+k uxj esa fLFkr j?kqukFk efUnj esa fo|eku gSA blesa 

fo".kq viuk ck;k¡ iSj eksM+dj in~e&ihB ij j[ks gSa vkSj nkfguk yfyrklu&eqnzk ds leku 

uhps yVdk, gSa ftls in~e&ihB ds uhps vafdr x:M+ vius nkfgus gkFk esa /kkj.k fd, gSaA 

fo".kq dh eqM+h gqbZ oke ta?kk ij y{eh viuh nf{k.k ta?kk eksM+dj cSBh gSa vkSj 

yfyrklu&eqnzk esa ck;k¡ iSj uhps yVdk, gSa ftls x:M+ vius ck,¡ gkFk ls vkJ; fn, gSaA 

fo".kq vkSj y{eh ,d leku oL=kHkw"k.kksa ls vyad`r gSaA prqHkqZt fo".kq ds igys gkFk esa “ka[k] 

nwljs esa xnk] rhljs esa pØ vkSj in~e ;qDr pkSFkk gkFk nsoh ds oke o{k dk Li'kZ djrs gq, 

vafdr gSA f}Hkqth nsoh ck,¡ gkFk esa iw.kZ fodflr in~e fy, gSa vkSj mudk nk;k¡ gkFk fo".kq 

ds nk,¡ LdU/k ij n'kkZ;k x;k gSA izfrek ds Åijh ifjdj esa uoxzgksa ds Åij fufeZr f=jFk 

js[kk f'k[kj ;qDr rhu jfFkdkvksa esa nkbZa ls ckbZ vksj Øe'k%  fo".kq ¼LFkkud½] f'ko ¼uanh ij 

vk:<+½ vkSj czãk ¼gal ij vk:<+½ vafdr gSaA blds vfrfjDr nkbZa Nksj dh jfFkdk esa 

lw;Z&ukjk;.k ,oa ckbZa vksj dh jfFkdk esa dfYd dk fp=.k gqvk gSA izfrek ds ik'oZ ifjdj 

esa n'kkorkjksa dk lqUnj fu:i.k fd;k x;k gS ftuesa eRL;] dweZ] ojkg] u`flag] ij'kqjke] 

cyjke vkfn vafdr gSaA vyadj.k ,oa “kSyh ds v/kkj ij ;g izfrek yxHkx 15 oha “krh bZ- 

dh fu/kkZfjr dh tk ldrh gSA ¼fp= la- 4½

2- vYeksM+k uxj esa fLFkr fl) HkSjo eafnj ¼pkS?kkuikVk½ ds xHkZx`g esa fo".kq y{eh ds lkFk 

x:M+ ds Åij yfyrklu&eqnzk esa cSBs gSaA x:M+ iq:"k foxzg esa fufeZr gSa RkFkk 



234
https://pm.sdcollegeambala.ac.in

Purva Mimaansa | Refereed | Peer Reviewed 
ISSN: 0976-0237 | Volume 17, Issue: March 2026 | Impact Factor 5.275

dj.M&eqdqV] dq.My] dad.k] ds;wj] uwiqj vkfn lkekU; vkHkw"k.kksa ls Hkwf"kr gSaA os vius 

nk,¡ gkFk esa fo".kq dk nk;k¡ iSj ,oa ck,¡ gkFk esa y{eh dk ck;k¡ iSj Fkkes gSaA dey ihBhdk 

ij yfyrklu&eqnzk esa cSBs prqHkZth fo".kq ds fupys nk,¡ gkFk esa 'ka[k] Åijh nk,¡ gkFk esa 

xnk vkSj Åijh ck,¡ gkFk esa pØ /kkj.k fd, gSaA os in~e ;qDr fupysck,¡ gkFk ls y{eh dks 

vkfyaxu fd;s gq, gaSA mudh ckbZa ta?kk ij fojkteku f}Hkqth y{eh dk nk;k¡ gkFk ukjk;.k 

ds nk,¡ LdU/k ij fLFkr gS vkSj ck,¡ gkFk esa in~e vafdr gSA fdjhV&eqdqV] dq.My] 

daBgkj] xzSos;d] Hkqtca/k] dad.k] uwiqj ,oa v/kksoL= vkfn ls fo".kq o y{eh nksuksa dks ,d 

leku :i ls vyad`r fd;k x;k gSA fo".kq ;Kksiohr /kkj.k fd;s gq, gSaA “kSyh ds vuqlkj 

;g izfrek yxHkx 15&16 oha “krh bZ- dh izrhr gksrh gSA

3- uanknsoh eafnj ds lehi vofLFkr fo".kq eafnj esa LFkkfir LFkkud fo".kq izfrek esa vk;q/k 

iq:"kksa dk lqUnj vadu n`'VO; gSA vR;f/kd vyad`r ;g izfrek dR;wjh dyk ds :f<+oknh 

;qx dh izfrfuf/k mnkgj.k gSA blh izdkj iyVu cktkj dh LFkkud fo".kq izfrek esa vk;q/k 

iq:"kksa ds vadu ds lkFk&lkFk n'kkorkjksa ls lq'kksfHkr ifjdj fufeZr gSA dihuk ukSys esa 

fo|eku 'kk;u fo".kq izfrek dk e/;orhZ Hkkx uoxzgksa ls vyad`r gS tks fd dyk dh n`f'V 

ls jkspd gSA j?kqukFk eafnj esa LFkkfir vklu fo".kq izfrek pan dkyhu dyk dk izfrfuf/k 

mnkgj.k gSA bl izfrek dk ifjdj fo'ks"k mYys[kuh; gSA

    vYeksM+k fo"k;d mijksDr izfrekvksa ds v/;;u ls Li"V gS fd dR;wjh 'kkldksa }kjk ,d 

fodflr dyk “kSyh ds lao/kZu ds iz;kl fd;s x, ,oa ijorhZ pan 'kkldksa us Hkh mudk 

vuqlj.k fd;kA ;gk¡ ls izdk'k esa vkbZ fo".kq izfrekvksa ls Li"V gS fd f'kYih }kjk fo".kq fd 

fofo/k Lo:iksa ;Fkk & LFkkud] 'k;u ,oa vklu dk izfrekadu dj] bl dk;Z esa 'kkL=h; funsZ"kksa 

dk ikyu fd;k x;kA

lanHkZ lwph

:ie.Mu % 3@29&30

_Xosn % 1@155@5] 7@99@2

egkHkkjr % 'kkafrioZ] v/;k; 341] 'yksd 42&43

fo".kq iqjk.k % 3@4@27

fo".kq/keksZÙkj iqjk.k % 81@2&8

frokjh] nsodhuUnu % jktdh; laxzgky; vYeksM+k dh izLrj izfrek,a] 2008] vYeksM+k

j?kqoa'k % 13@6

jatuk % czkã.k xzUFk & ,d vuq'khyu] f'kojk/kuk izdk'ku] bykgkckn] 1988
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Jhen~Hkkxor % 3@15@39&49

JhokLro] cztHkw"k.k % izkphu Hkkjrh; ewfrZdyk ,oa izfrek foKku] fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klh] 

1998

'kriFk czkã.k % 14@1@1@5

lw;ZdkUr % oSfnd nso'kkL=] esgjpUn yNeunkl ifCyds'ku] fnYyh] 1961

Ok`gÙklafgrk % 58@31&35

tks'kh] uh- iq- % e/;dkyhu fo".kq ewfrZ;ksa ls lacfU/kr dqN 'kCn] laxzgky; iqjkrÙo if=dk] 1970

vfXu iqjk.k % 44@47&49

vijkftri`PNk % 219@1&9

voLFkh] jkekJ; % [ktqjkgks dh nso izfrek,¡] vksfj,.Vy ifCyf'kax gkml] vkxjk] 1967
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