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भारत के राजनी�तक नेत�व म� म�हलाएँ: �व�भ�न ृ

सं�क�तय� म� चनौ�तयाँ और सफलताएँुृ

ओम �सहं
सहायक �ोफेसर, मानिवकी एवं कला िवभाग, एपे� �ूल ऑफ ह्यूमैिनटीज एंड आट्�स, 

एपे� यूिनविस�टी, अचरोल, जयपुर ( राज�थान)

सारांश

राजनी�तक नेत�व म� म�हलाओ ं क� भागीदार� 21वीं सद� म� �नरंतर बढ़� है, ृ
�फर भी उ�ह� आज भी अनेक सामािजक, सां�क�तक, और सं�थागत बाधाओ ं का ृ
सामना करना पड़ता है। “भारत के राजनी�तक नेत�व म� म�हलाएँ: �व�भ�न ृ
सं�क�तय� म� चनौ�तयाँ और सफलताएँ” एक मह�वपण � और समयो�चत शोध �वषय ु ूृ
है, जो वतम� ान प�र��य म� म�हलाओ ं क� भ�मका और उनके नेत�व �मता को ू ृ
समझने म� मदद करता है। इस �वषय पर शोध करने से हम� �व�भ�न सं�क�तय� म� ृ
म�हलाओ ं के सामने आने वाल� चनौ�तय� और उनक� सफलताओ ं के बारे म� जानने ु

का अवसर �मलता है। �वषय क� प�ठभ�म परे इ�तहास म�, नेत�वकार� भ�मकाओ ं म� ू ू ूृ ृ
म�हलाओ ं क� धारणा म� मह�वपण � प�रवतन�  आया है। म�हलाओ ं ने द�नया भर के ू ु

�व�भ�न �े�� म� बाधाओ ं को तोड़त े हए असाधारण नेत�व �मताओ ं का �दशन�  ृु
�कया है। भारत म� भी म�हलाओ ं ने राजनी�तक नेत�व म� मह�वपण � भ�मका �नभाई ू ूृ
है, जसेै �क इं�दरा गांधी, जयल�लता, मायावती, सषमा �वराज और ममता बनज� ु

जसैी क�र�माई नेता। 

Keywords: म�हलाओ ं क� भागीदार�, सामािजक, सां�क�तक, सं�थागत और ृ
राजनी�तक नेत�वृ

��तावना

भारत एक �वशाल और सां�क�तक �प से अ�यंत �व�वध देश है, जहाँ ृ
लोकतं� क� नींव लोग� क� भागीदार� पर �टक� हई है। इस लोकतां��क �णाल� म� ु
म�हलाओ ं क� भागीदार� और नेत�व क� भ�मका �वशषे मह�व रखती है, �य��क यह ूृ
न केवल ल�� गक समानता क� �दशा म� एक मह�वपण � कदम है, बि�क इससे समाज ू

के संपण � �वकास क� भी संभावनाएँ जड़ी हई ह�। भारत जसेै बहसां�क�तक समाज म�, ू ु ृु ु
जहाँ जा�त, धम,�  �े�, भाषा, और सामािजक परंपराएँ गहराई से समाज क� संरचना 

को �भा�वत करती ह�, वहाँ म�हलाओ ं का राजनी�तक नेत�व एक ज�टल, परंत ुृ
अ�यंत आव�यक �वषय है।

इ�तहास गवाह है �क भारतीय राजनी�त म� म�हलाओ ं क� भ�मका हमेशा से ू
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मह�वपण � रह� है। �वतं�ता सं�ाम के दौरान रानी ल�मीबाई, सरोिजनी नायड, ू ू

क�तरबा गांधी और अ�य कई म�हलाओ ं ने अ�णी भ�मका �नभाई। �वतं�ता के ू ू

बाद इं�दरा गांधी के �प म� भारत को पहल� म�हला �धानमं�ी �मल�, जो �व�व 

राजनी�त म� भी एक �भावशाल� नेत�व के �प म� उभर�ं। इसी �कार, आज भी कई ृ
म�हला नेता रा���य और �ांतीय राजनी�त म� स��य ह�। हालां�क इन उदाहरण� के 

बावजद, राजनी�तक संरचनाओ ं म� म�हलाओ ं क� सम� भागीदार� अब भी सी�मत ू

और असमान बनी हई है।ु

भारतीय समाज क� सां�क�तक �व�वधता म�हलाओ ं के राजनी�तक अनभव� ुृ
को गहराई से �भा�वत करती है। उ�तर भारत के पारंप�रक, �पतस�ता�मक समाज� ृ
म� जहाँ म�हलाओ ं क� सावज� �नक भ�मका को अब भी संकोच क� �ि�ट से देखा ू

9
जाता है, वह�ं द��ण भारत  या पव��तर रा�य� म� म�हलाओ ं को अपे�ाकत अ�धक ू ृ
सामािजक �वीक�त �ा�त है। इसी �कार, शहर� और �ामीण �े�� म� म�हलाओ ं क� ृ
राजनी�तक स��यता, उनके ��त समाज का �ि�टकोण, और उपल�ध अवसर� म� 

भार� अतंर पाया जाता है।इसके अ�त�र�त, जा�तगत �यव�था, आ�थक�  असमानता, 

�श�ा का �तर, और धा�मक�  �व�वास भी म�हला नेत�व क� राह म� बाधाएँ उ�प�न ृ
करत ेह�। राजनी�तक दल� के भीतर म�हलाओ ं को पया��त ��त�न�ध�व न �मलना, 

संसाधन� क� कमी, और चनावी राजनी�त म� बढ़त े धनबल और बाहबल जसैी ु ु
सम�याएँ, म�हला नेताओ ं के सामने गंभीर चनौ�तयाँ ��तत करती ह�।ु ु

इसके बावजद, भारत म� म�हलाओ ं के राजनी�तक सशि�तकरण क� �दशा म� ू
3

कछ सकारा�मक पहल� भी हई ह�। पंचायती  राज सं�थाओ ं म� 73वाँ और 74वाँ ु ु
संशोधन अ�ध�नयम लाग होने के बाद, लाख� म�हलाएँ �थानीय शासन म� �नवा��चत ू

��त�न�ध बन चक� ह�। अनेक रा�य� म� म�हलाओ ं के �लए पंचायत� म� 50% तक ु

आर�ण क� �यव�था क� गई है, िजससे उ�ह� नेत�व का वा�त�वक अनभव �ा�त हो ुृ
रहा है। अनेक म�हला सरपंच� और पाषद� � ने नवाचार, पारद�शत� ा और समावेशी 

�वकास के �े� म� उ�लेखनीय काय � �कए ह�, जो यह �स� करत ेह� �क उ�चत अवसर 

और समथन�  �मलने पर म�हलाएँ उ�क�ट नेत�व �मता का �दशन�  कर सकती ह�।ृ ृ

यह शोध प� भारत म� म�हलाओ ं के राजनी�तक नेत�व का गहन �व�लेषण ृ
��तत करता है, िजसम� �व�भ�न सां�क�तक और सामािजक प�र�े�य� को �यान म� ु ृ
रखत ेहए उनक� चनौ�तय� और सफलताओ ं क� पड़ताल क� गई है। यह अ�ययन यह ुु
जानने का �यास करता है �क भारत जसेै �व�वध सामािजक तान-ेबाने म� म�हलाएँ 

�कस �कार नेत�व के �े� म� आगे बढ़ रह� ह�, �कन बाधाओ ं का सामना कर रह� ह�, ृ
और �कन कारक� के मा�यम से वे इन बाधाओ ं को पार कर �भावी नेत�व �था�पत ृ
कर रह� ह�। इसके अ�त�र�त, यह शोध भ�व�य क� �दशा म� उन रणनी�तय� और 
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नी�तय� पर भी �काश डालता है, जो म�हला नेत�व को और अ�धक समावेशी, ृ
सश�त और �भावी बना सकती ह�।

�ाचीन और �वतं� भारत म� म�हला नेत�व का ऐ�तहा�सक प�र�े�यृ

 1. �ाचीन भारत म� म�हला नेत�व (व�ै दक और उ�तर व�ैदक काल)ृ

व�ैदक काल (1500–600 ई.प.):ू

म�हलाओ ं को समाज म� स�मान �ा�त था । वे �श�ा, दशन�  और संवाद म� भाग लेती थीं। 

कछ �मख उदाहरण:ु ु

i. गाग� वा च�नवी और म�ै येी जसैी �वद�षयाँ त��व �ान म� पारंगत थीं।ु

ii. राजनी�तक संदभ � म� म�हलाएँ सभा-सं�थाओ ं म� सहभागीथीं और कछ �थान� पर ु
रा�या�भ�ष�त भी होती थीं।

iii. महाभारत और रामायण म� पा�� जसेै कौश�या, स�यवती, और �ौपद� नी�त-

�नमा�ण और स�तासंघष � म� अहम भ�मका �नभाती ह�।ू

उ�तर व�ैदक और बौ� काल:

बौ� परंपरा म� भी म�हला �भ�ु�णय� का समाज पर �भाव था। अ�बपाल�, एक राजनतक� �, 

बाद म� बौ� �भ�ुणी बनीं और जनचेतना म� आ�।

 2. म�यकाल�न भारत म� म�हला नेत�व (700–1700 ई.)ृ
8 

यह काल राजनी�तक अि�थरता और धा�मक�  ��ढ़य� का था, ले�कन �फर भी कछ ु
शि�तशाल� म�हला नेत�व के उदाहरण देखने को �मलत े ह�:ृ

i. रिज़या स�तान (�द�ल� स�तनत, 13वीं सद�): भारत क� पहल� और एक मा� ु

मि�लम म�हला शा�सका, िज�ह� खलेआम स�ता संभालनी पड़ी। उनके शासन को ु ु

प�ष दरबा�रय� ने अ�वीकारा, और अतंतः उनका पतन हआ — यह �पत ु ृु
स�ता�मक �वरोध का �वलंत उदाहरण है।

ii. झांसी क� रानी ल�मीबाई (1857): ���टश स�ता के �व�� भारत के पहले �वतं�ता 

सं�ाम म� उनक� वीरता और नेत�व एक �ेरणा�पद �तीक बन गया।ृ

iii. चाँदबीबी, दगा�वती, �क�तर क� रानी चे�न�मा — ये सभी अपने रा�य� क� सर�ा ु ू ु

और राजनी�तक �नणय� � म� अ�णी रह�ं।

�वशषे बात: म�यकाल�न भारत म� म�हला स�ता �ायः य�, उ�तरा�धकार संघष � या संकट ु

क� ि�थ�त म� ह� उभरती थी।

3. औप�नवे�शक भारत म� म�हला नेत�व (1757–1947)ृ

यह यग सामािजक सधार, �श�ा, और रा��वाद का यग था। म�हलाओ ं क� राजनी�तक ु ु ु
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चेतना बढ़�।

i. एनी बेसट� : �थयो सो�फकल सोसायट� क� नेता, होम�ल मवम�ट क� सं�थापक।ू

ii. सरोिजनी नायड: भारतीय रा���य कां�ेस क� अ�य� बनीं;  �वतं�ता सं�ाम म� ू

भागी दार�।

iii. अ�णा आसफ अल�: 1942 के भारत छोड़ो आदंोलन क� ना�यका।

iv. क�तरबा गांधी, उषा मेहता, कमला नेह� – �वत��ता आदंोलन म� स��य।ू

इस काल म� म�हलाओ ं का सावज� �नक जीवन म� �वेश हआ, ले�कन वह आदंोलन आधा�रत ु
और नेत�व सी�मत था। सां�क�तक �व�वधताओ ं के बावजद रा��वाद ने म�हलाओ ं को ूृ ृ
संग�ठत �कया।

 4. �वतं� भारत म� म�हला नेत�व (1947–वतम� ान)ृ

 (a) सं�वधान सभा म� भागीदार�:

i. 15 म�हला सद�य, जसेै �क हंसा मेहता, दगा � बाई देशमख, राजकमार� अमत कौर ु ु ु ृ
– िज�ह�ने म�हला अ�धकार� क� नींव रखी।

 (b) इं�दरा गांधी (1966–77, 1980–84):

i. भारत क� पहल� और अब तक क� एक मा� म�हला �धानमं�ी।

ii. उनके कायक� ाल म� “गा�रबी हटाओ”, बां�लादेश य� म� �वजय, आपातकाल जसैी ु

घटनाएँ ह�।ु

iii. वह �पत स�ता�मक राजनी�त म� एकमा� “मजबत प�ष नेता” के �प म� देखी ग�।ू ुृ

 (c) �े�ीय नेत�व क� �व�वधता:ृ

�े�ीय �व�वधता ने म�हला नेत�व क� शलै �, लोक��यता, और चनौ�तय� को भी �भा�वत ुृ
�कया।

 (d) पंचायती राज म� म�हलाएँ (73वा ं सं�वधान संशोधन):
12 

�ाम पंचायत� म� 33% आर�ण ने लाख� �ामीण म�हलाओ ं को पहल� बार नेत�व म� ृ
लाया।

�े� �मख ु म�हला नेता  सां�क�तकृ -सामािजक  प�ठभ�मूृ
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य�य�प कई जगह “�ॉ�सी नेत�व” (प�त/�पता के नाम पर शासन) देखा गया, पर कई ृ
म�हलाएँ सश�त भी ह�।ु

 5. समकाल�न संदभ:�  नई चनौ�तया ँ  और अवसरु

i. राजनी�तक �हसंा, पाट� म� सी�मत पद, मी�डया �वारा छ�व �नमा�ण और �लगं 

आधा�रत �ो�लगं आज क� म�य चनौ�तयाँ ह�।ु ु

ii. म�हला आर�ण �बल (2023 म� पा�रत) — संसद और �वधान सभा म� 33% 

आर�ण का माग � �श�त हआ है, ले�कन काया��वयन भ�व�य म� होगा।ु

सा�ह�य क� समी�ा
1�म�ा, डॉ. �वजय ल�मी (2023)- भारत म� नेत�व क� ि�थ�त म� म�हलाएँ हमेशा एक ऐसा ृ

म�ा रह� ह� िजस पर अ�सर चचा� होती है और यह अभी भी बहस का �वषय है। भारतीय ु

समाज म� अ�धक से अ�धक म�हलाएँ अपना �यवसाय के साथ-साथ कॉप�रेट या शोध �े�, 

राजनी�त, उ�य�मता, �शासन, �श�ा, इंजी�नय�रगं, शोध, �वा��य या एआई जसेै हर �े� 

म� नेत�व क� भ�मका म� अपनी उपि�थ�त दज � करा रह� ह�। भारत म� नेत�व म� म�हलाओ ं के ूृ ृ
�लए आगे का रा�ता उनके �लए एक सहायता �णाल� का �नमा�ण जार� रखना है। म�हलाएँ 

बेहतर नेता होती ह�, �य��क उनम� अ�छे नेता बनने वाले गण होत ेह�, जसेै सकारा�मक ु

�ि�टकोण, आशावाद, अ�छा संचार कौशल, वफ़ादार�, ��तब�ता और बहत कछ। ��श�ण ुु
और �वकास उ�ह� और अ�धक सफल बनाने म� मदद कर सकता है।

2वग�स, �ट�ी  (2020) यह शोध प� भारत, सबसे बड़ ेलोकतां��क रा�� म� राजनी�तक 

नेत�व क� ि�थ�त म� म�हलाओ ं क� चनौ�तय� क� पहचान करना चाहता है । म�हलाओ ं क� ुृ
राजनी�तक भागीदार� को �वकास के सभी �प� म� एक आव�यक त�व माना जाता है। 

�वतं�ता के बाद, भारत के �व�भ�न �थानीय �वशासन सं�थान� म� स�ता के 

�वके���करण �वारा म�हलाओ ं के राजनी�तक ��त�न�ध�व को बढ़ाने के �लए कई पहल क� 

गई ह�। पंचायती राज सं�थाओ ं के अ�ध�नयम ने म�हलाओ ं स�हत समाज के हा�शए के वग� 

क� भागीदार� को राजनी�तक सं�थाओ ं म� �नणय�  लेने क� भ�मका म� बढ़ा �दया है। ू
4चौधर�, डॉ. राजेश  (2016) यह शोध प� भारतीय राजनी�त म� म�हलाओ ं क� भागीदार� के 

ज�टल प�र��य पर �काश डालता है, इस �े� म� चनौ�तय� और सशि�तकरण पहल� को ु

शा�मल करत ेहए, यह शोध प� राजनी�त म� म�हलाओ ं क� बहमखी या�ा क� पड़ताल करता ुु ु
है। यह �थानीय शासन म� क� गई �ग�त के बावजद रा���य �तर पर म�हलाओ ं के कम ू

��त�न�ध�व क� जांच करता है, उनके राजनी�तक उ�थान म� बाधा डालने वाल� सामािजक, 

आ�थक�  और सं�थागत बाधाओ ं को उजागर करता है। 

शोधप� के अ�ययन का उ�े�य 

i. भारतीय इ�तहास म� म�हला राजनी�तक नेत�व का �वकास और उसका काल �म।ृ
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ii. �व�भ�न सां�क�तक �े�� (उ�तर भारत, द��ण भारत, पव� भारत, पि�चम भारत, ूृ
और उ�तर-पव)�  म� म�हला नेताओ ंक� ि�थ�त का तलना�मक अ�ययन।ू ु

iii. सामािजक, धा�मक�  और जातीय कारक� का म�हलाओ ं क� राजनी�तक भागीदार� 

पर �भाव।

iv. �वतं�तापव � और �वतं�ता प�चात काल म� म�हलाओ ं क� राजनी�तक भ�मका म� ू ू

प�रवतन� ।

v. �मख म�हला नेताओ ं(जसेै इं�दरा गांधी, जयल�लता, ममता बनज�, मायावती, ु

आ�द) क� सफलता क� कहा�नयाँ और उनसे जड़ी चनौ�तयाँ।ु ु

vi. �थानीय (पंचायतीराज) बनाम रा���य राजनी�त म� म�हलाओ ं क� भ�मका।ू

vii. म�हलाओ ं के �लए राजनी�तक आर�ण क� भ�मका और उसका सामािजक �भाव।ू

viii. समकाल�न संदभ � म� म�हला नेताओ ंके सम� चनौ�तयाँ — मी�डया छ�व, �पत ु ृ
स�ता�मक �ि�टकोण, �हसंा, आ�द।

शोध प��त

शोधकाय � के �लए �कसी अनसंधान अ�भक�प क� रचना एवं �व�वस�नयता, आकंड़� के सं ु

कलन म� सहायक होती है।  यह शोधकाय � उस काय � से शत��तशत सह� रखता है। शोधप� 

म� शोधाथ� �वारा गणा�मक शोध पर सोच�वचार �वमश � से चयन �कया गया है। शोधप� ु

का शीषक� - 'भारत के राजनी�तक नेत�व म� म�हलाएँ: �व�भ�न सं�क�तय� म� चनौ�तयाँ ुृ ृ
और सफलताएँ” है। शोधाथ� ने अ�ययन से संबं�धत साम�ी �ाथ�मक एवं �द�तीयक 

��ोत� से �ा�त क� है जो शोध अ�ययन म� सहायक है, इसके अलावा प� प��काएं, 

समाचारप�,  प�तक�  एवं इंटरनेट आ�द ��ोत� क� सहायता ल� गई है। ु

शोधप� के उ�े�य� का �व�तारपवक�  �नदान का वणन�ू

1. भारतीय इ�तहास म� म�हला राजनी�तक नेत�व का �वकास और उसका काल �मृ

भारतीय इ�तहास म� म�हला राजनी�तक नेत�व का �वकास एक लंबी और ज�टल ���या ृ
रह� है, िजसम� �व�भ�न कालखंड� म� म�हलाओ ं ने अपनी भ�मका �नभाई है। आइए जानत ेू

ह� कछ �मख म�हला नेताओ ं के बारे म� िज�ह�ने भारतीय इ�तहास को आकार देने म� ु ु

मह�वपण � योगदान �दयाू

�ाचीन काल 

· गाग� और म�ै येी: ये दो �मख म�हला ऋ�ष थीं िज�ह�ने वेद� और उप�नषद� म� ु

मह�वपण � योगदान �दया। गाग� ने या�व��य ऋ�ष के साथ वाद-�ववाद म� भाग ू

�लया और अपनी ब��म�ता का �दशन�  �कया।ु

· अ��पाल�: वह एक नगरवध थी िजसने अपनी ब��म�ता और संदरता से परे नगर ु ु ु ू

को �भा�वत �कया। वह भगवान ब� क� �श�या भी बनीं।ु
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म�ययगीन काल ु

Ø रिज़या स�तान: वह �द�ल� स�तनत क� पहल� और एकमा� म�हला शासक थीं। ु

उ�ह�ने 1236 से 1240 तक शासन �कया और अपनी ब��म�ता और साहस का ु

�दशन�  �कया।

Ø ग�ड क� महारानी दगा�वती: उ�ह�ने 1550 से 1564 तक शासन �कया और मगल ु ु

सेना के �खलाफ लड़ाई लड़ी।

Ø चांद बीबी: उ�ह�ने अहमदनगर क� र�ा क� और मगल सेना के �खलाफ लड़ाई ु

लड़ी।

Ø नरजहाँ: वह मगल बादशाह जहांगीर क� प�नी थीं और उ�ह�ने राजक�य शि�त का ू ु

�भावी ढंग से उपयोग �कया।

आध�नक काल ु

Ø रानी ल�मीबाई: वह झाँसी क� रानी थीं और 1857 के �सपाह� �व�ोह म� मह�वपण �ू

भ�मका �नभाई।ू

Ø �क�तर चे�न�मा: वह �क�तर �रयासत क� रानी थीं और अ�ेंज� के �खलाफ लड़ाई ू ू

लड़ी।

Ø इं�दरा गांधी: वह भारत क� पहल� और एकमा� म�हला �धानमं�ी थीं। उ�ह�ने 

1966 से 1977 तक और �फर 1980 से 1984 तक शासन �कया।

Ø जयल�लता: वह त�मलनाड क� म�यमं�ी थीं और अ�ना �मक पाट� क� महास�चव ु ु ु

थीं।

इन म�हलाओ ं ने भारतीय इ�तहास म� मह�वपण � योगदान �दया है और उनक� �वरासत ू

आज भी �ेरणा का �ोत है।

2. �व�भ�न सां�क�तक �े�� (उ�तर भारत, द��ण भारत, पव� भारत, पि�चम ूृ
भारत, और उ�तर-पव)�  म� म�हला नेताओ ं क� ि�थ�त का तलना�मक ू ु

अ�ययन

भारत एक �व�वध और बहसां�क�तक देश है, जहां �व�भ�न �े�� म� म�हलाओ ं क� ि�थ�त ृु
और उनक� भ�मका म� मह�वपण � अतंर है। आइए जानत ेह� �व�भ�न सां�क�तक �े�� म� ू ू ृ
म�हला नेताओ ं क� ि�थ�त का तलना�मक अ�ययन: ु

उ�तर भारत 

उ�तर भारत म� म�हलाओ ं क� ि�थ�त म� सधार हआ है, ले�कन अभी भी कई चनौ�तय� का ु ुु
सामना करना पड़ता है।म�हलाओ ं क� सा�रता दर म� व�� हई है, ले�कन प�ष� क� तलना ु ुृ ु
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म� अभी भी कम है।म�हलाओ ं क� भागीदार� राजनी�त म� बढ़� है, ले�कन अभी भी प�ष� क� ु

तलना म� कम है।ु

द��ण भारत 

द��ण भारत म� म�हलाओ ं क� ि�थ�त म� सधार हआ है और उनक� भागीदार� �व�भ�न �े�� ु ु
म� बढ़� है।म�हलाओ ं क� सा�रता दर उ�च है और उनक� भागीदार� �श�ा और रोजगार म� 

अ�धक है।म�हलाओ ं क� भागीदार� राजनी�त म� भी अ�धक है, जसेै �क जयल�लता और 

शीला द���त जसैी नेताओ ंने मह�वपण � भ�मका �नभाई है।ू ू

पव� भारत ू

पव� भारत म� म�हलाओ ं क� ि�थ�त म� सधार हआ है, ले�कन अभी भी कई चनौ�तय� का ू ु ुु
सामना करना पड़ता है।म�हलाओ ं क� सा�रता दर म� व�� हई है, ले�कन प�ष� क� तलना ु ुृ ु
म� अभी भी कम है।म�हलाओ ं क� भागीदार� राजनी�त म� बढ़� है, जसेै �क ममता बनज� 

जसैी नेताओ ंने मह�वपण � भ�मका �नभाई है।ू ू

पि�चम भारत 

पि�चम भारत म� म�हलाओ ं क� ि�थ�त म� सधार हआ है और उनक� भागीदार� �व�भ�न ु ु
�े�� म� बढ़� है।म�हलाओ ं क� सा�रता दर उ�च है और उनक� भागीदार� �श�ा और रोजगार 

म� अ�धक है।म�हलाओ ं क� भागीदार� राजनी�त म� भी अ�धक है, जसेै �क �म�त ईरानी जसैी ृ
नेताओ ं ने मह�वपण � भ�मका �नभाई है।ू ू

उ�तर-पव �ू

उ�तर-पव � म� म�हलाओ ं क� ि�थ�त म� सधार हआ है, ले�कन अभी भी कई चनौ�तय� का ू ु ुु
सामना करना पड़ता है।म�हलाओ ं क� सा�रता दर म� व�� हई है, ले�कन प�ष� क� तलना ु ुृ ु
म� अभी भी कम है।म�हलाओ ं क� भागीदार� राजनी�त म� बढ़� है, जसेै �क शीला द���त जसैी 

नेताओ ं ने मह�वपण � भ�मका �नभाई है।ू ू

इन �व�भ�न सां�क�तक �े�� म� म�हला नेताओ ंक� ि�थ�त का तलना�मक अ�ययन करने ुृ
से पता चलता है �क म�हलाओ ं क� ि�थ�त म� सधार हआ है, ले�कन अभी भी कई चनौ�तय� ु ुु
का सामना करना पड़ता है। म�हलाओ ं क� भागीदार� �व�भ�न �े�� म� बढ़� है, ले�कन अभी 

भी प�ष� क� तलना म� कम है।ु ु

3. सामािजक, धा�मक�  और जातीय कारक� का म�हलाओ ं क� राजनी�तक भागीदार� 

पर �भाव

म�हलाओ ं क� राजनी�तक भागीदार� पर �व�भ�न कारक� का �भाव पड़ता है, िजनम� 

सामािजक, धा�मक�  और जातीय कारक �मख ह�। आइए जानत ेह� इन कारक� का म�हलाओ ंु

क� राजनी�तक भागीदार� पर �या �भाव पड़ता है: 



145
https://pm.sdcollegeambala.ac.in

Purva Mimaansa | Refereed | Peer Reviewed 
ISSN: 0976-0237 | Volume 16, Issue: Sep. 2025 | Impact Factor 4.765

सामािजक कारक 

Ø �लगं भेदभाव: समाज म� �लगं भेदभाव के कारण म�हलाओ ं को राजनी�तक 

भागीदार� म� बाधाओ ं का सामना करना पड़ता है।

Ø �श�ा और जाग�कता: म�हलाओ ं क� �श�ा और राजनी�तक जाग�कता क� कमी 

के कारण उनक� राजनी�तक भागीदार� कम होती है।

Ø पा�रवा�रक और सामािजक दबाव: म�हलाओ ं पर पा�रवा�रक और सामािजक दबाव 

के कारण वे राजनी�तक भागीदार� से दर रहती ह�।ू

धा�मक�  कारक 

· धा�मक�  ��ढ़वा�दता: कछ धा�मक�  समदाय� म� म�हलाओ ं क� राजनी�तक भागीदार� ु ु

को हतो�सा�हत �कया जाता है।

· धा�मक�  नेताओ ं का �भाव: धा�मक�  नेताओ ं के �भाव के कारण म�हलाएं 

राजनी�तक भागीदार� से दर रहती ह�।ू

· धा�मक�  पा�य�म: धा�मक�  पा�य�म म� म�हलाओ ं क� भ�मका को सी�मत करने ू

वाले �वचार� के कारण उनक� राजनी�तक भागीदार� कम होती है।

जातीय कारक 

· जा�त �यव�था: जा�त �यव�था के कारण म�हलाओ ं क� राजनी�तक भागीदार� म� 

बाधाएं आती ह�।

· जा�तगत भेदभाव: जा�तगत भेदभाव के कारण म�हलाओ ं को राजनी�तक भागीदार� 

म� भेदभाव का सामना करना पड़ता है।

· जा�तगत नेताओ ं का �भाव: जा�तगत नेताओ ं के �भाव के कारण म�हलाएं 

राजनी�तक भागीदार� से दर रहती ह�।ू

इन सामािजक, धा�मक�  और जातीय कारक� के �भाव को कम करने के �लए म�हलाओ ं क� 

�श�ा और राजनी�तक जाग�कता को बढ़ावा देना, �लगं भेदभाव और जा�तगत भेदभाव के 

�खलाफ लड़ना, और म�हलाओ ं क� राजनी�तक भागीदार� को �ो�सा�हत करने वाल� 

नी�तय� और काय�� म� को लाग करना आव�यक है।ू

4. �वतं�ता पव � और �वतं�ता प�चात काल म� म�हलाओ ं क� राजनी�तक भ�मका म� ू ू

प�रवतन�

�वतं�ता पव � और �वतं�ता प�चात काल म� म�हलाओ ं क� राजनी�तक भ�मका म� प�रवतन�  ू ू

भारत म� �वतं�ता पव � और �वतं�ता प�चात काल म� म�हलाओ ं क� राजनी�तक भ�मका म� ू ू

मह�वपण � प�रवतन�  आया है। इन दोन� कालखंड� म� म�हलाओ ं क� राजनी�तक भ�मका का ू ू

�व�लेषण: 
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�वतं�ता पव � काल (1857-1947) ू

· �वतं�ता सं�ाम म� भागीदार�: म�हलाओ ं ने �वतं�ता सं�ाम म� स��य �प से भाग 

�लया, जसेै �क रानी ल�मीबाई, सरोिजनी नायड, और कमला नेह�।ू

· म�हला संगठन� क� �थापना: म�हला संगठन� क� �थापना हई, जसेै �क म�हला ु
भारत संघ और अ�खल भारतीय म�हला स�मेलन।

· म�हलाओ ं क� राजनी�तक जाग�कता: म�हलाओ ं म� राजनी�तक जाग�कता बढ़� 

और उ�ह�ने �वतं�ता सं�ाम म� मह�वपण � भ�मका �नभाई।ू ू

�वतं�ता प�चात काल (1947-वतम� ान) 

Ø म�हलाओ ं क� राजनी�तक भागीदार�: म�हलाओ ं क� राजनी�तक भागीदार� बढ़� और 

उ�ह�ने �व�भ�न राजनी�तक दल� म� मह�वपण � भ�मका �नभाई।ू ू

Ø म�हला नेताओ ंका उदय: इं�दरा गांधी, जयल�लता, और ममता बनज� जसैी म�हला 

नेताओ ं ने मह�वपण � भ�मका �नभाई और देश क� राजनी�त म� अपना �भाव डाला।ू ू

Ø म�हलाओ ं के अ�धकार� क� र�ा: म�हलाओ ं के अ�धकार� क� र�ा के �लए कानन ू

बनाए गए और म�हलाओ ं के �लए �वशषे योजनाएं श� क� ग�।ु

प�रवतन�  के कारण 

Ø �श�ा और जाग�कता: म�हलाओ ं क� �श�ा और राजनी�तक जाग�कता म� व�� ृ
हई, िजससे उनक� राजनी�तक भागीदार� बढ़�।ु

Ø म�हला संगठन� क� भ�मका: म�हला संगठन� ने म�हलाओ ं के अ�धकार� क� र�ा ू

और उनक� राजनी�तक भागीदार� को बढ़ावा देने म� मह�वपण � भ�मका �नभाई।ू ू

Ø राजनी�तक दल� क� भ�मका: राजनी�तक दल� ने म�हलाओ ं को मह�वपण � भ�मका ू ू ू

देने और उनक� भागीदार� को बढ़ावा देने के �लए कदम उठाए।

इन प�रवतन� � के प�रणाम�व�प, म�हलाओ ं क� राजनी�तक भ�मका म� मह�वपण � प�रवतन�  ू ू

आया है और वे अब देश क� राजनी�त म� एक मह�वपण � भागीदार ह�।ू

5. �मख म�हला नेताओ ं(जसेै इं�दरा गांधी, जयल�लता, ममता बनज�, मायावती, ु

आ�द) क� सफलता क� कहा�नयाँ और उनसे जड़ी चनौ�तयाँु ु
5भारत क� �मख म�हला नेताओ ं ने अपनी  अ��वतीय नेत�व �मताओ ं और राजनी�तक ु ृ

कौशल से देश क� राजनी�त म� मह�वपण � योगदान �दया है। कछ �मख म�हला नेताओ ं क� ू ु ु

सफलता क� कहा�नय� और चनौ�तय� पर चचा�: ु

म�हला नेताओ ं क� सफलता क� कहा�नयाँ

I. इंद�र गांधी: इंद�र गांधी ने भारत क� पहल� और एकमा� म�हला �धानमं�ी के �प 

म� काय � �कया। उ�ह�ने बक� � का रा���यकरण, गर�बी उ�मलन और परमाण ू ु
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पर��ण जसेै मह�वपण � �नणय�  �लए।ू

II. जयल�लता: जयल�लता त�मलनाड क� म�यमं�ी के �प म� चार बार काय � कर चक� ु ु ु

ह�। उ�ह�ने रा�य के �वकास के �लए कई मह�वपण � प�रयोजनाएं श� क�ं और ू ु

म�हलाओ ं के अ�धकार� के �लए काम �कया।

III. ममता बनज�: ममता बनज� पि�चम बंगाल क� म�यमं�ी ह� और उ�ह�ने रा�य म� ु

प�रवतन� कार� बदलाव लाने के �लए काम �कया है। उ�ह�ने म�हलाओ ं के अ�धकार� 

और �श�ा के �े� म� मह�वपण � योगदान �दया है।ू

IV. मायावती: मायावती उ�तर �देश क� म�यमं�ी के �प म� चार बार काय � कर चक� ु ु

ह�। उ�ह�ने द�लत वग � के अ�धकार� के �लए काम �कया और रा�य के �वकास के 

�लए कई मह�वपण � प�रयोजनाएं श� क�ं।ू ु

म�हला नेताओ ं क� चनौ�तयाँ ु

Ø राजनी�तक दबाव: म�हला नेताओ ंको अ�सर राजनी�तक दबाव और �वरोध का 

सामना करना पड़ता है, जो उनके �लए अपने ल�य� को �ा�त करना मि�कल बना ु

सकता है।

Ø �लगं भेदभाव: म�हला नेताओ ं को अ�सर �लगं भेदभाव का सामना करना पड़ता है, 

जो उनके �लए अपने क�रयर म� आगे बढ़ना मि�कल बना सकता है।ु

Ø िज�मेदार� का बोझ: म�हला नेताओ ंको अ�सर अपने प�रवार और समाज क� 

िज�मेदा�रय� के साथ-साथ अपने राजनी�तक क�रयर क� िज�मेदा�रय� को भी 

संभालना पड़ता है।

इन चनौ�तय� के बावजद, भारत क� म�हला नेताओ ं ने अपने अ��वतीय नेत�व �मताओ ंु ू ृ
और राजनी�तक कौशल से देश क� राजनी�त म� मह�वपण � योगदान �दया है। उनक� ू

सफलता क� कहा�नयाँ अ�य म�हलाओ ं के �लए �ेरणा का �ोत हो सकती ह� जो राजनी�त म� 

अपना क�रयर बनाना चाहती ह� ।

6. �थानीय (पंचायती राज) बनाम रा���य राजनी�त म� म�हलाओ ं क� भ�मकाू
6

भारत म� म�हलाओ ं क� राजनी�तक भागीदार�  को बढ़ावा देने के �लए पंचायती राज 

सं�थाओ ं म� म�हलाओ ं के �लए आर�ण क� �यव�था क� गई है। �थानीय और रा���य 

राजनी�त म� म�हलाओ ं क� भ�मका के बारे म� कछ उदाहरण� के साथ: ू ु

�थानीय राजनी�त (पंचायती राज) 

· म�हलाओ ं क� भागीदार�: पंचायती राज सं�थाओ ं म� म�हलाओ ं क� भागीदार� बढ़� है, 

जसेै �कममता देवी, जो झारखंड म� एक पंचायत क� सरपंच ह� और उ�ह�ने अपने 

गांव म� �श�ा और �वा��य के �े� म� मह�वपण � काम �कया है। क�पना रावत, जो ू

उ�तर �देश म� एक �ाम �धान ह� और उ�ह�ने अपने गांव म� म�हलाओ ं के �लए 
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रोजगार के अवसर पदैा करने के �लए काम �कया है।

· �नणय�  लेने क� शि�त: म�हलाओ ं को �थानीय �तर पर �नणय�  लेने क� शि�त 

�मल� है, िजससे वे अपने समदाय के �वकास के �लए काम कर पा रह� ह�।ु

· म�हलाओ ं के अ�धकार� क� र�ा: पंचायती राज सं�थाओ ं म� म�हलाओ ं क� भागीदार� 

से म�हलाओ ं के अ�धकार� क� र�ा हो रह� है और उनके �हत� को बढ़ावा �मल रहा 

है।

रा���य राजनी�त 

Ø म�हलाओ ं क� भागीदार�: रा���य राजनी�त म� म�हलाओ ं क� भागीदार� कम है, 

ले�कन �फर भी कछ म�हलाओ ं ने मह�वपण � भ�मका �नभाई है, जसेै �क:ु ू ू

Ø इं�दरा गांधी, जो भारत क� पहल� और एकमा� म�हला �धानमं�ी थी ं और उ�ह�ने 

देश के �वकास के �लए कई मह�वपण � �नणय�  �लए।ू

Ø ममता बनज�, जो पि�चम बंगाल क� म�यमं�ी ह� और उ�ह�ने रा�य म� ु

प�रवतन� कार� बदलाव लाने के �लए काम �कया है।

Ø नेत�व क� भ�मका: म�हलाओ ं ने रा���य �तर पर नेत�व क� भ�मका �नभाई है और ू ूृ ृ
उ�ह�ने देश के �वकास के �लए मह�वपण � योगदान �दया है।ू

इन उदाहरण� से पता चलता है �क म�हलाएं �थानीय और रा���य राजनी�त म� मह�वपण �ू

भ�मका �नभा रह� ह� और देश के �वकास म� उनका योगदान बढ़ रहा है।ू

7. म�हलाओ ं के �लए राजनी�तक आर�ण क� भ�मका और उसका सामािजक �भावू

म�हलाओ ं के �लए राजनी�तक आर�ण एक मह�वपण � कदम है जो उ�ह� राजनी�त म� भाग ू

लेने और अपने अ�धकार� क� र�ा करने का अवसर �दान करता है। म�हलाओ ं के �लए 

राजनी�तक आर�ण क� भ�मका और उसका सामािजक �भाव कछ उदाहरण� के साथ: ू ु

म�हलाओ ं के �लए राजनी�तक आर�ण क� भ�मका ू
7

Ø म�हलाओ ं क� भागीदार� बढ़ाना: राजनी�तक आर�ण  म�हलाओ ं को राजनी�त म� 

भाग लेने का अवसर �दान करता है, िजससे उनक� भागीदार� बढ़ती है।

Ø म�हलाओ ं के अ�धकार� क� र�ा: राजनी�तक आर�ण म�हलाओ ं के अ�धकार� क� 

र�ा करने म� मदद करता है और उनके �हत� को बढ़ावा देता है।

Ø म�हलाओ ं के �लए अवसर पदैा करना: राजनी�तक आर�ण म�हलाओ ं के �लए 

अवसर पदैा करता है िजससे वे अपने समदाय के �वकास म� योगदान कर सकती ु

ह�।

म�हलाओ ं के �लए राजनी�तक आर�ण का सामािजक �भाव 

Ø म�हलाओ ं क� ि�थ�त म� सधार: राजनी�तक आर�ण म�हलाओ ं क� ि�थ�त म� ु
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सधार करने म� मदद करता है और उ�ह� समाज म� स�मान और ग�रमा �दलाता है।ु

Ø म�हलाओ ं के �लए �श�ा और �वा��य म� सधार: राजनी�तक आर�ण म�हलाओ ं के ु

�लए �श�ा और �वा��य म� सधार करने म� मदद करता है, िजससे उनके जीवन क� ु

गणव�ता म� सधार होता है।ु ु

Ø म�हलाओ ं के �लए आ�थक�  अवसर पदैा करना: राजनी�तक आर�ण म�हलाओ ं के 

�लए आ�थक�  अवसर पदैा करने म� मदद करता है, िजससे वे अपने प�रवार क� 

आ�थक�  ि�थ�त म� सधार कर सकती ह�।ु

उदाहरण 
10

Ø पंचायती राज म� म�हलाओ ं का आर�ण: भारत म� पंचायती  राज सं�थाओ ं म� 

म�हलाओ ं के �लए आर�ण क� �यव�था क� गई है, िजससे म�हलाओ ं क� भागीदार� 

बढ़� है और उनके अ�धकार� क� र�ा हो रह� है।

Ø म�हला सांसद और �वधायक: म�हलाओ ं के �लए राजनी�तक आर�ण के कारण 

म�हला सांसद और �वधायक� क� सं�या बढ़� है, जो म�हलाओ ं के �हत� क� र�ा 

करने म� मह�वपण � भ�मका �नभा रह� ह�।ू ू

इन उदाहरण� से पता चलता है �क म�हलाओ ं के �लए राजनी�तक आर�ण एक मह�वपण �ू

कदम है जो म�हलाओ ं क� भागीदार� बढ़ाने और उनके अ�धकार� क� र�ा करने म� मदद 

करता है।

8. समकाल�न संदभ � म� म�हला नेताओ ंके सम� चनौ�तयाँ — मी�डया छ�व, �पत ु ृ
स�ता�मक �ि�टकोण, �हसंा आ�द

म�हला नेता अपने काम और योगदान के �लए पहचानी जाती ह�, ले�कन उ�ह� कई 

चनौ�तय� का सामना करना पड़ता है। समकाल�न संदभ � म� म�हला नेताओ ं के सम� ु

चनौ�तय� के बारे म� कछ उदाहरण� के साथ: ु ु

मी�डया छ�व 

Ø नकारा�मक मी�डया कवरेज: म�हला नेताओ ंको अ�सर नकारा�मक मी�डया 

कवरेज का सामना करना पड़ता है, जो उनक� छ�व को खराब करने का काम करता 

है। उदाहरण के �लए, पव � अमे�रक� रा��प�त पद क� उ�मीदवार �हलेर� ि�लंटन को ू

मी�डया म� अ�सर नकारा�मक �प म� पेश �कया गया था।

Ø �यि�तगत जीवन पर �यान: मी�डया अ�सर म�हला नेताओ ंके �यि�तगत जीवन 

पर �यान क� ��त करता है, िजससे उनके काम और योगदान को कम मह�व �दया 

जाता है। उदाहरण के �लए, भारतीय �धानमं�ी नर�� मोद� क� तलना म� उनक� ु

��त�वं�वी सषमा �वराज के �यि�तगत जीवन पर अ�धक �यान �दया गया था।ु
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�पतस�ता�मक �ि�टकोण ृ

ü प�ष �धान समाज: समाज म� प�ष �धान �ि�टकोण के कारण म�हला नेताओ ंको ु ु

अ�सर अपने अ�धकार� के �लए संघष � करना पड़ता है। उदाहरण के �लए, 

पा�क�तान क� पव � �धानमं�ी बेनज़ीर भ�ो को अपने �पता और प�त के ू ु

राजनी�तक वा�रस के �प म� देखा गया था, न �क एक �वतं� नेता के �प म�।

ü म�हलाओ ं क� भ�मका को कम आकंना: �पतस�ता�मक �ि�टकोण के कारण ू ृ
म�हलाओ ं क� भ�मका को अ�सर कम आकंा जाता है, िजससे उनके योगदान को ू

मह�व नह�ं �दया जाता है। उदाहरण के �लए, म�हलाओ ं के काम को अ�सर "घरेल" ू

या "म�हला के काम" के �प म� देखा जाता है, न �क एक मह�वपण � योगदान के �प ू

म�।

�हसंा और उ�पीड़न 

· म�हला नेताओ ंके �खलाफ �हसंा: म�हला नेताओ ं को अ�सर �हसंा और उ�पीड़न का 

सामना करना पड़ता है, जो उनके काम और जीवन को �भा�वत करता है। उदाहरण 

के �लए, �यांमार क� नेता आगं सान स क� को उनके राजनी�तक जीवन म� कई बार ू

धमक� और उ�पीड़न का सामना करना पड़ा है।

· ऑनलाइन उ�पीड़न: म�हला नेताओ ंको ऑनलाइन उ�पीड़न का भी सामना करना 

पड़ता है, जो उनके मान�सक �वा��य को �भा�वत कर सकता है। उदाहरण के 

�लए, कई म�हला नेताओ ं ने सोशल मी�डया पर उ�पीड़न और धमक� के बारे म� 

बात क� है।

इन उदाहरण� से पता चलता है �क म�हला नेताओ ं को कई चनौ�तय� का सामना ु

करना पड़ता है, ले�कन वे अपने काम और योगदान के �लए पहचानी जाती ह� और समाज 

म� मह�वपण � भ�मका �नभाती ह�।ू ू

शोध प� के अ�ययन का मह�व: 

इस �वषय पर अ�ययन करना अ�यंत मह�वपण � है, �य��क यह भारत जसेै �व�वधतापण �ू ू

देश म� म�हला नेत�व क� ि�थ�त, उसक� जमीनी स�चाइय�, सामािजक-सां�क�तक ृ ृ
बाधाओ ं और �ग�त को समझने म� मदद करता है। इसका मह�व �न�न�ल�खत �बदंओ ंम� ु

�प�ट �कया जा सकता है:

ल�� गक समानता और सशि�तकरण को समझना: भारत म� म�हलाओ ं का राजनी�त म� 

��त�न�ध�व, ल�� गक समानता क� �दशा म� एक मापक है। यह अ�ययन हम� यह जानने म� 

मदद करता है �क �व�भ�न सं�क�तय� म� म�हलाएँ �कन सामािजक, धा�मक�  और पारंप�रक ृ

चनौ�तय� का सामना करती ह� और कैसे वे इन बाधाओ ं को पार करने त�व क� भ�मका ु ूृ

�नभा रह� ह�।
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1. सं�वधा�नक और काननी ढाँचे का म�यांकन: भारत के सं�वधान ने म�हलाओ ं को ू ू

समान राजनी�तक अ�धकार �दए ह�, ले�कन वा�त�वकता म� यह समानता �कतनी 

�भावी है—इसका �व�लेषण इस अ�ययन के मा�यम से �कया जा सकता है। इसके 

अलावा, पंचायत राज सं�थाओ ं म� म�हलाओ ं के �लए आर�ण ने �या �भाव डाला 

है,  यह भी इस �वषय का �मख पहल है।ु ू

2. सां�क�तक �व�वधता के �भाव का �व�लेषण: भारत क� �व�भ�न सं�क�तय� (जसेै ृ ृ

उ�तर बनाम द��ण भारत, शहर� बनाम �ामीण समाज, आ�दवासी बनाम म�य ु

धारा समाज) म� म�हलाओ ं के राजनी�तक अनभव �भ�न हो सकत ेह�। यह अ�ययन ु

इन �व�वधताओ ं को समझने म� मदद करता है �क कैसे सां�क�तक प�ठभ�म ूृ ृ

म�हला नेत�व के अवसर� और सफलता को �भा�वत करती है।ृ

3. रोल मॉडल और �ेरणा का �नमा�ण: ऐसी म�हला नेताओ ंक� सफल कहा�नयाँ—जसै े 

इं�दरा गांधी, ममता बनज�, मेनका गांधी, �म�त ईरानी, या �ाम पंचायत �तर क� ृ

सरपंच म�हलाएँ—नई पीढ़� के �लए �ेरणा बन सकती ह�। इस अ�ययन से यह 

�प�ट होता है �क म�हलाएँ नेत�व म� भी उतनी ह� स�म ह� िजतनी प�ष।ुृ

4. नी�तय� और सधार� क� आव�यकता का �नधा�रण: यह अ�ययन यह भी �दखाता है ु

�क वतम� ान राजनी�तक और सामािजक ढाँचे म� �कन बदलाव� क� आव�यकता है 

ता�क म�हलाओ ं क� भागीदार� को बढ़ाया जा सके। इससे सरकार, राजनी�तक दल� 

और नाग�रक समाज के �लए नी�तगत सझाव �नकल सकत ेह�।ु

5. म�हलाओ ं के �ि�टकोण क� राजनी�तक म� भागीदार�: म�हलाओ ं क� राजनी�तक 

भागीदार� सामािजक क�याण,  �श�ा,  �वा��य और म�हला अ�धकार� जसेै 

�वषय� को �ाथ�मकता देती है। यह अ�ययन बताता है �क म�हला नेत�व समाज ृ

को �कस �कार संवेदनशील,  समावेशी और �यायसंगत बना सकता है।

सझावु

1. ऐ�तहा�सक प�ठभ�म शा�मल कर�:ूृ

Ø रिज़या स�तान, इं�दरा गांधी, जयल�लता, ममता बनज�, मायावती जसैी म�हला ु

नेताओ ं के उदाहरण द�।
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Ø �वतं�ता सं�ाम म� म�हलाओ ं क� भ�मका पर भी �यान द� (सरोिजनी नायड,  ू ू

अ�णा आसफ अल� आ�द)।

2. वतम� ान राजनी�तक प�र��य का �व�लेषण कर�:

· संसद म� म�हलाओ ं क� सं�या और ��तशत।
11

· म�हला आर�ण �वधेयक (2023) और इसके �भाव� पर चचा�।

· �े�ीय राजनी�त म� म�हलाओ ं क� भागीदार� ।

3. सं�क�त और �े�ीय �व�वधता का �भाव:ृ

· उ�तर भारत बनाम द��ण भारत म� म�हलाओ ं क� राजनी�तक ि�थ�त का 

तलना�मक अ�ययन ।ु

· जनजातीय और �ामीण �े�� म� म�हलाओ ं क� भागीदार� ।

4. चनौ�तयाँ  उजागर कर� :ु

Ø �पत स�ता�मक समाज क� बाधाएँ ।ृ

Ø राजनी�तक दल� म� म�हलाओ ं क� ��त�न�ध�व क� कमी ।

Ø सामािजक असमानता, �श�ा और आ�थक�  �नभर� ता क� भ�मका ।ू

5. सफलताएँ और सकारा�मक प�रवतन� :

Ø पंचायती राज म� म�हलाओ ं क� भागीदार�  (33% आर�ण)।

Ø म�हलाओ ं �वारा नेत�व म� आए बदलाव: क�याणकार� योजनाएँ, पारद�शत� ा आ�द।ृ

6. अतंररा���य तलना:ु

Ø भारत बनाम अ�य देश� (जसेै �क बां�लादेश, �ीलंका, जमन� ी, �यजीलड� ) म� म�हला ू

नेत�व क� ि�थ�त ।ृ

7. आकंड़� और �रपो��स का उपयोग:

Ø UN Women, NITI Aayog, National Commission for Women, 

Election Commission जसैी सं�थाओ ं क� �रपोट� का उ�लेख कर�।
�न�कष�

राजनी�तक नेत�व म� म�हलाओ ं क� भागीदार� केवल ल�� गक समानता क� �दशा म� ृ

कदम नह�ं है, बि�क यह सामािजक और आ�थक�  �वकास को भी सश�त बनाती है। �व�वध 

सं�क�तय� म� �व�भ�न �कार क� बाधाएँ मौजद ह�, �फर भी म�हलाओ ं ने इन चनौ�तय� को ू ुृ
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पार करत ेहए नेत�व के �े� म� मह��वपण � �थान �ा�त �कया है। भ�व�य म� म�हलाओ ं क� ूृु

भागीदार� को और भी �ो�साहन देने क� आव�यकता है। भारत जसेै देश म� जहाँ म�हलाएँ 

आधी आबाद� का ��त�न�ध�व करती ह�,  वहाँ उनका राजनी�तक नेत�व म� स��य ृ

भागीदार� रा�� �नमा�ण के �लए अ�नवाय � है।
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