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म�न भंडार� क� कहा�नय� म� �च��त पा�रवा�रक ू

म�हलाओ ं के संघष � के संदभ � म�

ट�. �व�ना

सहायक अ�य� (�ह�द� �वभाग), भारती म�हला कॉलेज, �ोडवे, चे�नई (त�मलनाड)ु

शोधसार 

म�न भंडार� �वातं�यो�तर काल क� अभतपव � ले�खका है। उ�ह�ने अपनी लेखनी ू ू ू

म� समाज म� �न�हत स�म से स�म सम�याओ ं को उजागर कर कं�ठत नार� का �च�ण ू ू ु

�कया है। प�रवतन�  समाज को सदैव एक नए धरातल पर पहंचाता रहता है। आज नर हो ु

;k नार� दोन� म�य परक जीवन �यतीत कर रहे ह�। आज के समाज म� मन के भीतर ु

एक �वंद चल रहा है। बा�य मखाक�त कछ और ह� बयान करती है। नर और नार� जब ु ुृ

एक संबंध से जड़ जात ेह� िजसका नाम �ववाह है। यह संबंध नार� के �लए �ेम परक न ु

होकर प�र परक है। ukjh अपनी पीड़ा म� डबती नजर आती है। सब कछ हंसत ेहए सहना ू ु ु

उसके जीवन का एक अ�भ�न अगं है। म�न भंडार� क� कहा�नय� म� आध�नक नार� का ू ु

�च�ण �कया गया है। आज वह खलकर आवाज उठाती है। प�त मन का मीत न हो तो ु

संबंध �व�छेद भी कर लेती है। गह म� होने वाले ��येक अ�याचार� को अब वह सहना ृ

भल गई है। अपने जीवन को अपने तर�के से जीना चाहती है। उसने गलामी करना छोड़ ू ु

�दया है। घर और बाहर दोनो ओर अपनी आवाज को बलंद करती नजर आती है। यह� ु

म�न भंडार� के कथानक क� �वशषेता है। ू

म�य श�दः- दांप�य-जीवन, नार� �ववशता, �ववा�हत म�हला संघष।�  ु

��तावना

�ाचीन काल से ह� प�त देवो भवः अथा�त प�त परमे�वर है। प�त को ई�वर का 

�थान �दया गया है। बदलत ेप�रवेश ने प�त को परमे�वर का दजा� तो नह�ं ले�कन ��ा 

का पा� बना �दया गया है। आखं मंदकर प�त क� बात मान लेना संभव नह�ं रह गया है। ू
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प�रवतन�  ने संबंध� म� अनेक उतार चढ़ाव �कए ह�। आज भी नार� प�त क� खशी म� अपनी ु

खशी ढ़ढ़ रह� है। म�न भंडार� अपनी कहा�नय� म� यथाथप� रक �च�ण को ��तत करने म� ु ू ुू

सफल रह� ह�। नार� मनभावन प�त तो चनती है पर�त चनाव सह� है या गलत यह तो ु ु ु

समय बताता है। आपसी संबंध क� �मठास तभी संभव है जब नर और नार� अथा�त प�त 

प�नी एक दसरे के ��त �ेम-�याग परक जीवन को अपनाए। म�न भंडार� ने दा�प�य ू ू

जीवन को अ�यंत बार�क� और स�म �प से ��तत �कया है। कोई भी प� अछता नह�ं ू ु ू

रहा है। नार� परंपरा का �वरोध कर नई शलै � से जीवन �यतीत करती है। िजसका �च�ण 

म�न भ�डार� क� कहा�नय� म� आसानी से देखा जा सकता है। ू

भ�मकाू

समाज नर और नार� के �बना अछता है। दोन� एक दसरे के परक ह�। �ववाह एक ू ू ू

ऐसी �यव�था है जो मन�य को अनशा�सत रखने म� मदद करता है। अनशा�सत �यि�त ु ु ु

ह� जीवन के चरमसख क� ओर ले जाने के �लए �ववाह को होना अ�यंत आव�यक है। ु

�ववाह क� आड़ म� एक दसरे का शोषण करना अ�यंत घ�णत काय � है। म�न भंडार� क� ू ूृ

कहा�नय� म� इसी �कार के शोषण का यथाथ � �च�ण �कया गया है। मानव जीवन को 

सखमय बनाने के �लए एक दसरे का अटट �व�वास, अटट �ेम, सामंज�यता, तन मन ु ू ू ू

से एक दसरे को समपण�  क� भावना का होना �नतांत आव�यक है। �ववाह िजंदगी का ू

बोझ बन जाए, तनाव� म� जीवन �यतीत करना पड़,े जीवन न�ट हो जाता है। इ�ह�ं 

तनाव परक सम�याओ ं को म�न भंडार� जी ने अपनी लेखनी के ज�रए �च��त �कया है। ू

म�न भंडार� क� कहा�नय� म� यथाथ � �च�णू

म�न भ�डार� �वारा र�चत "कमरे कमरा और कमरे" कहानी क� ना�यका ू

नी�लमा है। नी�लमा अ�यंत ह� होनहार, प�र�मी, तजे�वी ��ी है। नी�लमा एक 

�ा�या�पका भी है। वह अपना ��येक काय � तन मन लगाकर करती थी। �कसी को 

�शकायत का मौका ह� नह�ं देती है। प�त को उसक� नौकर� चभती थी। प�नी क� नौकर� ु

उसके स�मान पर ठेस पहंचाना जसैा है। नी�लमा क� नौकर� से उसके आ�मस�मान को ु

ठेस पहंचाता है। वह बड़ी ह� चालाक� से नी�लमा क� नौकर� छड़वा देता है। नी�लमा क� ुु

��तभा को अपने �यवसाय म� �योग करता है। वह एक प�का �यापार� ह�। अपनी प�नी 
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क� इ�छा के �व�� वह उसे अपने �यवसाय का सारा भार उसे स�प देता है। नी�लमा 

नासमझ अपने प�त के ष�यं� को समझ नह�ं पाती है। वह अपने प�त क� बात� म� आकर 

नौकर� छोड़ देती है और अपने प�त के �यवसाय का सारा काय � भार संभालने लगती है। 

अपना जीवन प�त को खशी खशी अपण�  कर देती है। प�त नी�लमा के मन के �व�द को ु ु

समझ उसक� तार�फ के पल बांधत ेहए कहता है- "नील त�हारे बाबजी ठ�क ह� कहत ेथे। ु ू ु ूु

जब से तम आई हो म � धल भी हाथ म� लेता हं तो सोना हो जाती है।" इस �कार नी�लमा ु ू ू

अपने सपने का गला घ�ट अपने प�त के सपन� को परा करने म� त�पर हो जाती है।ू

हमारे देश म� 40% लोग ऐसे ह�, जो �कसी न �कसी �कार के नश ेम� �ल�त होकर 

अपने प�रवार क� हा�न करत ेह�। �न�न म�यम वग�य प�रवार म� शराब एक ऐसा जहर है 

जो प�रवार को नरक बना देता है। म�न भ�डार� क� कहानी 'नशा' इसी का �वलंत ू

उदाहरण है। नशा कहानी क� ना�यका आनंद� है। वह अपने प�त से असीम �ेम करती है। 

शराबी प�त सदैव मारता है, पीटता है। केवल उसे ह� नह�ं, उसके बेटे को भी रोज क� 

मारपीट �दनचया� बन जाता है। शराब एक ऐसा नशा है जो इनको �र बना देता है। ू

नश ेम�  होने के कारण वह सदैव अमानवीय �य�हार करता है। बेटा भी शाद� fyIr

कर अपनी को लेकर चला जाता है। �ववाह के 12 वष �  प� आता है अपनी अपनी मां  ुckn

को देखने। आज मां इस जीवन से ऊब गई, अब वह आजाद होना चाहती है। बढापा अब ु

बदा��त नह�ं करने देता। �ववश होकर अपने प�  कहती है- मझ ेयहां से ले चल, �कशन, ु ु ूls

यहां से ले चल। म � एक �दन भी इस घर म� रहना नह�ं चाहती। मन� े बहत सहा है, अब नह�ं ु

सहा जाता, मझ ेयहां से ले चल आज ह�। प� के साथ चल� तो जाती है पर मन �ेम प�त ु ु

के पास दर रहकर भी महसस करती है। अपने बेटा बह से �छपकर बीस हजार �पये प�त ू ू ू

को मनीआडर�  करती है।

^ *नई नौकर�  कहानी म� कंदन से �ववाह कर अपने सपन� का गला घ�ट देती है। ु

रमा इ�तहास �वषय क� ��या�पका है। कंदन नौकर� पेशा। कंदन को रमा को नौकर� ु ु

भेजना रास नह�ं आती है। वह उसे घरेल कामकाज म� इतना उलझा देता है �क उसे पढाने ू

के �लए पढने का समय ह� नह�ं रहता। अतं म� वह नौकर� से इ�तीफा दे देती है। कंदन ु

अ�त �स�न हो जाता है। कंदन को पढ� �लखी और घरेल ��ी चा�हए थी जो उसके बास ु ू W
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को अ�छा से अ�छा खाना �खला उसे �ोमोशन �मलता रहा। आ�खर म� वह� हआ जो वह ु

चाहता था। कंदन से यह नह�ं हआ �क वह भी उसके काम म� हाथ बढ़ाता बि�क उलटे ु ु

उसे घरेल काम काज म� �य�त कर रमा क� पराजय म� अपनी जीत हा�सल करता है। ू

रमा के इ�तीफे से खश होकर वह कहता है "छोड़ो भी यार, वसेै भी �या रखा है, ए�षयंट ु

�ह��� पढने म�। चोलवंश, वेद�वंश के बारे म� न भी जान�गे तो कौनसी िजंदगी समा�त हो 

जाएगी। मेरा संतोष त�हारा संतोष नह�ं है। मेर� तर�क�, त�हार� तर�क� नह�ं है? ु ु इस 

�कार क� भावना व सोच नार� क� �ग�त म� बाधक है। 

दरार भरने क� दरार कहानी क� ना�यका ��त अ�यंत ह� होनहार है। ��त एक ु ु

��स� �च�कार है। उसका प�त �वभ भी एक ऊँचे ओहदे पर पहंचा हआ �यि�त है। दोन� ू ु ु

अ�यंत ह� ��त भावना ह� आ�थक�  तंगी का सवाल ह� नह�ं उठता। यह एक सखी ु

स�प�न प�रवार है। यहाँ पर हम �कसी से कम नह�ं वाल� हालत है। दोन� के अहम का 

टकराव इतना बढ़ जाता है �क वह �वभ को छोड़ देना चाहती है। अतं म� वह अलग रहने ू

का �नणय�  लेती है। बहत �दन� के संघष � और �वं�य के बाद आ�खर मन� े अ�ंतम �प से ु

�नणय�  ले ह� �लया है �क म � अब अलग ह� रहंगी और सच कहती हँ �नणय�  लेने के बाद ू ू

से ह� जसेै म � हलक� हो गई हँ। एक तनाव से म�त हो गई हं।ुू ू

��त के इस �नणय�  से वह अचि�भत नह�ं होता है। वह उसे समाज और �ेम का ु

वा�ता दे उसे बहला फसलाकर अपनी ओर खींच लेता है। यहाँ पर �वभ एक समझदार ु ू

प�त ��ट�य होता है। जो अपनी टट� नयैा को जोड़ने म� सफल हो जाता है। अतंतः ��त ू ु

भी लोक लाज क� भावना से �ल�त हो अपना �नणय�  वापस ले लेती है। नकल� ह�रे 

कहानी क� ना�यका सरल है। इंद उसक� बहन है। इंद का दा�प�य जीवन सखी है। पर�त ु ु ु ु

सरल स�प�नशील प�रवार म� �ववाह होने के बावजद भी अधर� है। उसका प�त अ�याशी ू ू

�क�म का है। जब उसे उसके प�त क� अ�याशी का पता चलता है तब वह इस कड़वे सच 

को एक घंट क� तरह पी जाती है। अपनी बहन तक को नह�ं कहती है। वह प�त के �ेम के ू

अभाव म� अपना जीवन �यतीत करती है। इन ह�र� म� तो चमक ह� नह�ं, ये तो नकल� 

है। कल जोहर� उसके साथ धोखा कर गया। इतना �व�वास का जोहर� और धोखा। वह 

घर म� कैद हो कं�ठत जीवन जीने पर �ववश हो जाती है। ु
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क�ल और कसक कहानी क� ना�यका रानी है। दा�प�य जीवन म� �वेश करने के 

प�चात एक दसरे क� काम क� भावना को समझना भी अ�यंत ज�र� है। जीवन का संघष �ू

एक ओर है काम क� प�त � एक ओर।       ू

रानी का प�त कैलाश कज � से मि�त पाने के �लए �दन-रात �ेस म� मेहनत करता ु

है। वह रानी क� कामे�छा को समझ नह�ं पाता है, रानी कैलाश से दखी हो अपनी इ�छा ु

का दमन करती है। शखेर पेइंगगे�ट बन उसके घर म� रहने आता ह� वह शखेर से अपनी 

कामे�छा को प�त � करती है। शखेर का �ववाह हो वह चला जाता है। रानी के अि�त�व को ू

भलकर सो गया। रानी को लगा वह अपने पास सोए उस आदमी का मंह नोच ले, अपने ू ु

बाल नोच ले, फट-फटकर रो पड़ ेऔर आसंओ ंसे सारे घर को और नीचे ह� �नरंतर धड़-ू ू ु

धड़ करने वाले इस �ेस को डबो दे।ु

रानी शखेर कैलाश क� बे�खी उसे कस��त बना देती। उसका �वभाव ग�सलै, ु ु

�च�ंतत हो जाता है। वह अपना जीवन ऐसे ह� कंठा��त हो �यतीत करती है। शायद ु

कहानी क� ना�यका माला है। अथा�भाव ने उसके जीवन को ��सत कर �दया है। प�त भी 

अथ � क� प�त � के �लए अपने प�रवार से दर जाता है। दो तीन साल बाद जब लौट कर ू ू

अपनाता है तब प�नी क� अपे�ा उसे और प�व� कर देती है। माला आ�थक�  तंगी से टट ू

जाती है। वह घर का सारा भार संभाल थक चक� होती है अपनी �यथा प�त को कहती है-ु

मझ ेतो दो साल काटना ह� इतना भार� पड़ता था, इस बार तमने परे तीन साल ु ु ू

लगा �दए। पजा पर �कतनी-�कतनी राह देखी बेचारे ब�च� को एक नया कपड़ा तक नह�ं ू

�दलवा सक�। दादा क� �बजल� क� दकान खब अ�छ� चलने लगी है, सो यहां लाइट तो ु ू

ज�र लगवा द�, पर इतना नह�ं हआ �क बहन के ब�च� को एक-एक कपड़ा ह� �दलवा ु

देत।े टकर-टकर मेरे ब�चे दसर� के घर� म� ताकत ेरहे। नार� सब कछ सह सकती है ु ु ु ु ू ु

पर�त ब�च� का क�ट उसे अ�यंत करेद देता है। अथा�भाव भी �ेम के उ�तम को न�ट कर ु ु

देता है। 

�न�कष�

म�न भ�डार� ने अपनी कहा�नय� म� �प�ट �कया है �क प�रवार म� प�त-प�नी ू

अपनी �वाथ � व आकां�ाओ ं चाह क� प�त � के �लए साथ देता है। आज क� �श��त नार� ू

202

Purva Mimaansa | Refereed | Peer Reviewed 
ISSN: 0976-0237 | Volume 12, Issue September 2021 | Impact Factor 4.765

https://pm.sdcollegeambala.ac.in



PURVA M
IM

AANSA

भी अपने �यि�त�व व अि�त�व को बरकरार कर झठ� ��त�ठा के �म को पोषत ेहए ू ु

प�त क� सोच को समझ न पाकर अपने आप कं�ठत हो जाती है। ले�खका कहा�नय� के ु

ज�रए प�ष क� �वाथ� �वि�त और भारतीय सं�कार� म� जीने वाल� ना�रय� क� कमजोर� ु ृ

को संकेत �कया है। कहा�नय� म� आध�नक प�रवार क� नार� क� मि�तया�ा को संकेत ु ु

करती है। जहां ना�रय� को मजबरन वश प�ष �धान �यव�था के ��त सम�पत�  हो जाना ू ु

पड़ता है। नार� अपनी प�रवार क� िजंदगी से �बछड़कर अलग िजंदगी जीना भी क�ठन हो 

जाता है। 
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