
#

mPp e/;oXkhZ; U;kf;d psruk & U;k; 
O;oLFkk ds lanHkZ esa

MkW yhuk xks;y
lkjka'k%&

 e/;oxZ ds O;kid Lo#i ds dkj.k fdlh loZekU; ifjHkk"kk esa cka/kuk tfVy dk;Z gSA 
blds vifjHkkf"kr gksus dk ,d eq[; dkj.k ;g gS e/;oxZ dsoy ,d tSls xq.k /keZ 
okys yksxksa dk lewg ugha gksrkA dgk tkrk gS fd iwathoknh vkfFkZd O;oLFkk us tc 
lekt dks tfVy cuk fn;k rks ,d ,sls oxZ dh vko';drk vuqHko gqbZ tks bl tfVy 
O;oLFkk dks ,d laxfBr lw= dh rjg laHkky ldsA bl oxZ dks e/;oxZ dgk x;kA 
,d le; Fkk tc bl oxZ dks cqf) iz/kku oxZ Hkh dgk tkrk FkkA bleas v/;kid jhMj] 
izksQslj] oSKkfud] odhy] bathfu;j bR;kfn “kkfey fd;s tkrs FksA ijUrq ns'k ds 
oSKkfud ;qx ds rsth ls izxfr ds jkLrs ij vxzlj gksus ds dkj.k buesa u,&u, inksa 
dk mn; n`f"Vxkspj gksus yxk ns'k ds 'kklu ra= dks lqn`< cukus ls ysdj mldh 
uhfr;ksa dk lEiUu djus ds fy, fo'ks"k Jsf.k;ksa dk mn; gqvk ftlesa U;k; O;oLFkk esa 
mPp vf/kdkfj;ksa ls ysdj dk;kZy;ksa esa dk;Zjr vf/kdkjh Hkh lfEefyr fd, x,A 
viuh fLFkfr Lo#i] pfj=] O;ogkj rFkk vU; fo'ks"krkvksa ds dkj.k ;g oxZ lekt dk 
izfrfuf/kRo rks djrk gS ijUrq  vius ls mPp vf/kdkfj;ksa }kjk izrkfM+r ,oa 'kksf"kr Hkh 
jgrk gS vr% vFkZxkeh gksrs gq, Hkh lnSo vHkko eglwl djrk gS budh bPNk,a 
vkdk{kk,a r`Ir cuh jgrh gS ftUgsa r`Ri djus ds fy, ;g vekuoh; dk;Z djus dks Hkh 
rS;kj gks tkrk gS ,sls gh dk;ksZ esa bl mPp e/;oxZ dh psruk mn~?kkfVr gksrh gSA 

;g ,d ,slk oxZ lewg gS tks izR;{k #i ls ns'k dk 'kklu pykrk gSA ljdkj dk dk;Z 
;fn uhfr;ka cukuk gS rks ;g uhfr;ka Hkh bl U;k; O;oLFkk dh lgk;rk ds fcuk ugha cu 
ldrhA bu uhfr;ksa dks ykxw djus dk dk;Z Hkh ;gh oxZ djrk gSA fu"d"kZr% ljdkj rks ukek= 
dh 'kkfldk gSA lgh #i esa “kkld ;gh ljdkjh ukSdj gSA ;s iw.kZr% O;oLFkk ds izfr fu"Bkoku 
gksrs gSA mldh xyr lgh uhfr;ksa dks vuqlj.k ,oa mudk ikyu dj viuh LokFkZ iwfrZ djuk 
budk izeq[k dÙkZO; gksrk gSA tks bl oxZ dh psruk dk vkHkkl djokrk gSA e/;oxZ dh ;g 
psruk bruh “kfDr'kkyh gksrh gS fd ;g iy Hkj esa fdlh Hkh ukxfjd dks euq"; ls nsork ;k 
nkuo cuk ldrh gSA dsoy viuh LokFkZ iwfrZ djus okyk ;g oxZ buls vPNs cqqjs gj rjg ds 
dk;Z djokrk gSA e/; oxZ dk uh: mPp e/;oxZ dh bl psruk dk f'kdkj gSA og ,d vkn'kZ 
O;fDrRo dk /kuh O;fDr gSA tks tehankj gqj ns'kjk; ds ;gka ukSdjh djrk gSA nks eghuksa dk 
nl #i;k osru ikrk gSA fey esa vkB vkuk jkstkuk dekdj ifjokj dks le`) djus dk 
Hkjld iz;Ru djrk gSA fadarq ckn esa rglhynkj xtsUnz flag ds ;gka ukSdjh dj ysrk gSA 
rglhynkj dk eqa'kh xjhcksa ij vR;kpkj djrk gSA uh# ns[krk gS fd eqa'kh nqD[kh yky tks 
lhfu;j rglhynkj gS fdl rjg fdlkuksa ls yxku olwyrs gSaA fdlku dlkbZ ds gkFk esa iMh+ 
vflVSaV izks- fgUnh foHkkx] lUkkru /keZ dkWyst vEckyk NkouhA
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xk; dh rjg fujhg vka[kksa ls n;k dh fHk{kk ekax jgs gSaA uh# dh vka[kksa esa osnuk mHkjh gSA 
eqa”kh th us uh# dks le>krs gq, dgk fd &^^csVk fjokt u fcxkM+ukA ;s fdlku #i;k ihNs 
,d vkuk Q[kZfr;kou [kqn nsrs gSaA tks'k esa vkdj mls bUdkj u djukA tkurs rks gks gh 
tehankj ds ;gka ru[okg feyrh gS 3 #i;sA ;s is'kk lksus ds vaMs mxyrk gSA lks /khjs&/khjs vaMs 

1cVksjuk] u badkj djuk] u tYnckthA**  futh LokFkZ O;fDr dks nqcZy cuk nsrs gSaA ikfjokfjd 
leL;kvksa ds dkj.k og viuk foods [kks cSBrk gS vkSj O;oLFkk dh ekj dks pqipki lgu djrk 
pyk tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd mlh ekfyd dh vkKk dk ikyu dj xjhc fdlkukas ij 
vR;kpkj dj yxku olwyuk iM+rk gSaaA vkn”kZoknh uh# bu Hkz'V rRoksa ds pØO;wg esa bl 
izdkj Qal tkrk gS fd og Hkh mPp e/; oxZ dh lHkh izo`fÙk;ksa dks viuk ysrk gSA bl izdkj 
ukSdj'kkgh Hkz"Vkpkj vkSj vkard dh dlkSVh dks ugha NksM ikrhA ikuh ds izkphj dk uh: ,d 
,slk vf/kdkjh gS tks viuh nqcZyrkvksa ds dkj.k gh Hkz"V rRoksa ls ijkftr gksrk gSA mlds 
vkn'kksZ ds ij[kps gok esa mM+ tkrs gSA jhrk dqekj us bl laca/k esa dgk gS fd &^^lekt esa 
ifjorZu ykus dh vkdka{kk ysdj ljdkjh ukSdjh esa vkus okyk izR;sd ;qod] lEeku] f'k{kk] in] 
ifjokj #ih egkjfFk;ksa ds pØO;wg esa Qal dj vkRegR;k dk f'kdkj gksrk gSA thus ds fy, mls 

2
thou dh folaxfr;ksa ls le>kSrk djuk iM+rk gSA**  uh# ds vkn'kZokn us Hkh bUgha folaxfr;ksa 
ds dkj.k vkRegR;k dj yhA blh izdkj ds vU; mnkgj.k gesa fofHkUu vapy fo'ks'kksa esa izkIr 
gksrs gSA tgka ljdkj ns'k esa viuh izfr"Bk LFkkfir djus ds fy, rFkk viuh gqdwer dks lqn`<+ 
cukus ds fy, vius v/khuLFk vf/kdkfj;ksa ls dk;Z djokrh gS fQj og dk;Z vPNk gks ;k cqjk 
ljdkjh ukSdjh is'kk vf/kdkfj;ksa dks 'kkld oxZ dh vkKk ds vkxs ureLrd gksuk gh iM+rk 
gSA Lora=rk izkfIr ds mijkar Hkkjrh; lajpuk ds iqufuekZ.k ds fy, Hkkjrh; ljdkj us Hkkjrh; 
lkekftd O;oLFkk esa fofof/k izdkj dh tkfr] fyax] /keZ ,oa jax laEca/kh fo"kerk dk mUewyu Hkh 
fd;kA ljdkj ds le{k vkt fofHkUu tkfr& /keZ ds O;fDr ,d leku gSA Hkkjrh; ljdkj us 
fiNM+s lekt dks pquko O;oLFkk dh lqfo/kk,a iznku dh blds vfrfjDr O;Ld erkf/kdkj ,oa 
fopkj vfHkO;fDr dh Lora=rk] fo'o ekuork ds lkFk vkxs c<+us dh izsj.kk] pquko esa mEehnokj 
dh Hkwfedk fuHkkus ds fy, mRlkfgr djuk bR;kfn vf/kdkj fn, tks oxhZ;&psruk dks c<+kok 
nsrs gSaA fgUnh ds vkapfyd miU;klksa esa Hkh xzkeh.k turk esa O;kIr bl ifjorZu dks iw.kZ vkSj 
O;kid Lrj ij mn~?kkfVr fd;k x;k gSA ljdkj ds bl ifjorZu esa ukSdj'kkgh us 
viuh&viuh vuqlj.k djus dh izo`fÙk ds vuq:i iwjh&iwjh lgk;rk dh gSA ftlls ;g Li"V 
Fkk fd ukSdj'kkgh oxZ O;oLFkk ds le{k vR;ar foo'k ,oa ckSuk gksrk gSA 'kkld oxZ dh O;oLFkk 
ds izfr iw.kZ:is.k leiZ.k Hkko ds dkj.k og ureLrd gks mldk vkKkdkjh cuk jgrk gSA 

fcgkj vapy ds iqf.kZ;k ftys ds esjhxzt xzke esa Hkkjr ljdkj us fu;kstu }kjk uohu 
psruk tkx`r dj ljdkjh eysfj;k lSaVj LFkkfir djok;kA bl laca/k esaa MkW- jke xksiky flag 
pkSgku us fy[kk & ̂^ns'k dks vktknh feyus ds ckn ubZ psruk dh ygj Hkh xkWWo esa izos'k dj jgh 
gSA ubZ fodkl ;kstukvksa dk izpkj vkjEHk gks x;k gSA xkao okfl;ksa ds LokLFk; dh ns[kHkky 
djus ds fy, eysfj;k dk izpkj vkjEHk gks x;k gS vkSj mlesa mRlkgh ns'kHkDr uo;qod MkW- 

3iza'kkr fu;qDr gks x;k gSA**  ijkuiqj xzke ij vk/kkfjr vakpfyd miU;k; ̂ijrh ifjdFkk* dks 
MkW- c`t Hkw"k.k flag vkn'kZ us ^iqu fuekZ.k dk miU;kl* dgrs gq, fy[kk gS** js.kq ds nwljs 
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cgqpfpZr miU;kl ̂ijrh ifjdFkk* dks ge LFkwy :i ls iqufuZekZ.k dk miU;kl Hkh dg ldrs 
gSaA & ys[kd xzke lq/kkj ,oa fodkl ;kstuk,a] tehankjh mUewyu] ySaM losZ vkijs'ku] dkslh 

4;kstuk vkfn lekftd ?kVukvksa ls ifjfpr djokrk pyrk gSA**
blh izdkj Lokra=~;ksÙkj ttZj Hkkjrh; xzkeh.k O;oLFkk dk iqufuZekZ.k djus ds fy, 

Hkkjr ljdkj }kjk fd, x, iz;klksa ds varxZr xzke&iapk;r dh iqu%LFkkiuk ,d egRoiw.kZ 
pj.k FkkA blds fy, Hkkjr ljdkj ,oa mlds vk/kkj LrEHkksa ¼ukSdj'kkg½ us iapk;rh jkt ds 
vkxeu ,oa dY;k.kdkjh dk;ksZ dks iw.kZ izpkj&izlkj fd;kA fgUnh ds vkapfyd miU;kl 
lkfgR; eas Hkkjr ljdkj ds xzke iapk;r dh iqu% LFkkiuk lEca/kh izpkj &izlkj dk fp=.k 
feyrk gSA mÙkj izns'k ds dNkjkapy dh i`"BHkwfe ij vk/kkfjr vkapfyd miU;kl ̂ty VwVrk 
gqvk* Hkkjrh; ljdkj }kjk fn, x;s blh erkf/kdkj ds vk/kkj ij gkus okys pquko ds 
izpkj&izlkj dk o.kZu cMs+ lqanj 'kCnksa esa djrk gSA xzke iapk;r ds pquko ls iwoZ lrh'k ds 
izpkj ds fy, lrh'k ds i{k ds dk;ZdÙkkZ xhr xk&xk dj eLrh ds lkFk izpkj dj jgs gSa&

 fd vbgks yksxok ! tqx&tqx cknA
 cf<+;k vkby ck leb;k fd vbgks yksxokA
 pqub iapbfr;k esa

5
 ts gks /kjeh Hkb;k fd vbgks yksxokA**
iztkrkaf=d ljdkj ds vkxeu vkSj mlds }kjk pyk, x, turkaf=d fgr ds 

dk;ZØe tSls tehankjh mUewyu] lgdkjh [ksrh] dkslh ;kstuk] o;Ld erkf/kdkjh] fopkj 
izdV djus dh Lora=rk] pquko yM+us dh Lora=rk bR;kfn ns'k esa ifjorZu ykus esa lgk;d gq, 
ijarq ljdkj }kjk pyk, tu dY;k.k ds vf/kdka'k ykHk mUgha O;fDr;ksa dks feys tks ljdkjh 
dk;Z ds dÙkkZ&dÙkkZ Fks vFkok turk dk ,oa bu dk;ZØeksa dk usr`Ro dj jgs FksA vkapfyd 
miU;klksa esa ukSdj'kkgh oxZ dh bl psruk dks cgqr O;kid Lrj ij ok.kh iznku dh xbZ gSA 
^ekVh dh egd* miU;kl esa lokZf/kd Li"V vkd"kZd 'kCnksa esa fy[kk x;k fd ̂ ^xkao esa iapk;r 
dk pquko gqvkA tVk/kkjh eqf[k;k pquk x;kA mlus vius izfr}a)h dkyhpj.k dks cgqr erksa ls 
ijkftr dj fn;k FkkA eqa'kh th ljiap ds fy, fufoZjks/k pqus x,A vU; iap xkao ds os gh yksx 
pqus x, tks vc rd xkao dh iapk;r cjkcj djrs vk jgs  Fks vkSj Hkh vf/kd Li"V 'kCnksa esa 
ukSdj'kkgh ds lEcU/k esa xzkeh.kksa ds eqag ls dgyk;k x;k fd ̂^xkao ds dqN yksx dgrs gS& u;h 
cksry esa iqjkuh 'kjkc tSlh ;g iapk;r cuh gSA os gh Hkz"V yksx iapk;r ds lc dqN cu x,] 

6ftUgksaus xkao dks rckg dj j[kk gSA  
fj'or [kksjh mPp e/;oxhZ; psruk bruh izHkko'kkyh n`f"Vxkspj gksrh gS fd misf{kr 

tu lewgksa esa Hkh ;g oxZ egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA jk"Vª ds vf/kdkf/kd dY;k.k ds fy, 
lafo/kku esa opuc) ;g] LokFkZiwfrZ ds fy, fØ;k'khy fn[kkbZ nsrk gSaA bl dk;Z dks lEiUu djs 
ds fy, fj'or] flQkfj'k] ijEijkxr >xM+s djokuk buds lkekU; thou ds vax curs tk jgs 
gSaA fdlh Hkh ;ksX; O;fDr dk lqfo/kk,a tqVkuk] ukSdjh iznku djuk fj'or ;k flQkfj'k ij 
fuHkZj djrk gSaA mPp e/; oxhZ; psruk dh bl 'kfDr ls misf{kr fiNM+k tulewg Hkh 
vR;kf/kd izHkfor gqvk gS tSls dNkj vapy esa gh jgus okyk uh# “kgj ukSdjh dh ryk'k esa 
tkrk gS rks mls fo'okl gS fd mls ukSdjh feysxh ysfdu fefyUn mlls dgrk gS & D;k rqeus 
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fdlh dh flQkfj'k fHkM+kbZ gSaA ugha] rks exj mldh D;k t#jr gSA esjh lun rks QLVZ Dykl 
gS os yksx esjs tokc ls dkQh izlUu fn[ksaA fefyUn uh# ds Hkksys ij ij eqLdqjk fn;k] tc ckn 
es ukSdjh fdlh FkMZ Dykl O;fDr dks ns nh xbZ rks uh# dks fefyUn dh eqLdqjkgV ,oa 

7flQkfj'k okyh ckr le> vkbZA**  ^^eSyk vkapy ds rglhynkj fo'oukFk izlkn ds 
rglhynkjh NksM+us ij gjxkSjh flag dks rglhynkjh feyhA blds fy, mls pkj lkS #i;s dh 

8
fj”or ysuh iM+hA**  tks O;fDr pkj lkS #i;s fj'or nsdj in izkIr dj jgk gS] og turk dks 
dSls NksM+ nsxkA viuk fj'or dk iSlk iwjk djus ds fy, og turk ls fj'or ysxkA vr% 
deZpkfj;ksa ds bl Hkz"Vkpkj dk izR;{k ;k ijks{k :i ls izHkko turk ij gh iM+rk gSA 
ekyxqtkjh ,oa dj olwy djus okys deZpkjhx.k xzke esa vkrs gSa vkSj le; ij dj u fey ikus 
ds dkj.k izkjEHk esa jkSc >kM+rs gSa vkSj vUr eas vius fy, mRdksp ¼fj'or½ ysdj ,oa 'kkar gksdj 

9
okfil pys tkrs gSA**  iwohZ mÙkj izns'k ds djSark xzke esa Hkh lq[knwso “kksHkk jke eqa'kh dh iza'klk 
djrs gq, dgrs gS fd &^^ft/kj gYds esa fudy tk;] cl eykbZ dkVrk pyk tkrk gSA eky 

10
mM+krk gS ekyA**

^^xjhc /kuqvk ftlds eos'kh dks ekj Mkyk x;k] yksxksa us mls Fkkus esa jiV fy[kkus dk 
lq>ko fn;kA /kuqvk Fkkus esa uke ls dkai x;kA mls ekywe Fkk Fkkus tkus dk D;k eryc gksrk 
gSA #i;s ds vykok fiVkbZ rks gksxh gh] ckj&ckj dh gkftjh eas [ksrh dk uqDlku gksxk lks 

11
vyx -------------A**  Q.kh'oj ukFk js.kq us U;k; O;oLFkk dh blh izo`fÙk dks vius miU;kl ̂eSyk 
vkapy* esa O;kogkfjd #i eas izLrqr fd;k gS A esjhxat esa jgus okyk MCyw th ekfVZu viuh 
iRuh ̂esjh* ls vR;f/kd izse djrk FkkA ,d ckj nok nk# ds vHkko eas esjh dks eysfj;k gks x;kA 
xkao esa mfpr bykt dh O;oLFkk u gksus ds dkj.k mldh e`R;q gks xbZA ekfVZu mlds “kksd esa 
Mwc x;kA og xkao esa vLirky [kqyokus ds fy, ljdkj dpgkfj;ksa ds pDdj dkVus yxkA 
bl iz;Ru ls fujk'k gksus ij iRuh dh dcz ij lkjk fnu jksrk jgrkA ^MkfyZx MkWDVj ugha 
vk,axk*A vkSj vUr esa ikxy gks x;kA chl &ckbZl lky ds ckn xkao esa vLirky [kqyk vkSj 
ekfVZu dks U;k; feykA ysfdu ekfVZu bl vLirky dks ns[kus ds fy, thfor ugha jgkA eSyk 
vkapy miU;kl dh ;g ?kVuk lekt dh U;k; &O;oLFkk ij rh[kk dVk{k djrh gSA fuEu 
e/; oxZ ,oa e/; oxZ ;g le>rk gS fd U;k; ds iqtkjh ;s U;k;/kh'k turk dh lqj{kk ds fy, 
ugha cfYd /kuh oxZ dh lqj{kk ds fy, dk;Z djrs gSA budk eq[; mn~ns'; ns'k dk dY;k.k 
djuk u gksdj dsoy mPp lÙkk/kkjh oxZ dh fgek;r djuk gSA og U;k;/kh'k tks lEiw.kZ jk"Vª 
dh turk ds vf/kdkf/kd dY;k.k ds fy, lafo/kku esa opuc) gS okLro esa mldk ;g opu 
turk ds dY;k.k ds fy, u gksdj lÙkk ds izfr gksrk gSA blh dkj.k ns'k esa loZ= Hkz"Vkpkj dk 
lkezkT; LFkkfir gks x;k gSA vkt ns'k ds U;k; nsus okys U;k;ky Hkz"Vkpkj ds vM~Ms cu x, 
gSA U;k;kf/kdkjh ,oa U;k; O;oLFkk dh bl izdkj dh xfrfof/k;ka gh bl oxZ esa O;kIr psruk ds 
n'kZu djokrh gS rFkk mRdksp ysus nsus ds fuckZ/k pyu ls /kuh oxZ vf/kd /kuh o fu/kZu vf/kd 
fu/kZu gksrk tk jgk gSA vke vkneh rks U;k; ds ckjs esa lksp Hkh ugha ldrk vkSj ;fn lksp ysrk 
gSA rks U;k; dh izrh{kk esa thou Hkj pDdj dkVrk jg tkrk gSA U;k; laLFkk esa izos'k djrs gh 
tscdrjksa dk vkØe.k ml ij gks tkrk gSA gj is'kh ij Lo;a dks yqVok d jog fujk'k eu ls 
?kj ykSV vkrk gSA Lora=rk ds i'pkr~ Hkkjrh; xzkeh.k lekt dk iqufuekZ.k djus ds fy, 
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Hkkjr ljdkj us vusdksa fo/kkuksa dk fuekZ.k fd;kA ijUrq mu fo/kkuksa dks turk esa dk;ZfoUr 
djus okys U;k;y;ksa ds turk ds izfr O;ogkj esa dksbZ Hkh ifjorZu ifjyf{kr ugha gksrkA 
xzkeh.k lekt dks izkIr orZeku U;k;&O;oLFkk ds laca/k esa ekuorkoknh iza'kkr lksprk gS ̂^isV A 
;gh budh cMh+ detksjh gSA ekStwnk lkekftd U;k; fo/kku us bUgsa vius lSdMk+sa cktqvksa esa 
tdM+dj ,slk ykpkj dj j[kk gS fd os pw rd ugha dj ldrsA ------------- fQj Hkh ;s thuk pkgrs 

12
gSA og mUgsa cpkuk pkgrk gSA D;k gksxk\**  U;k;y; esa U;k; izkIr djus ds fy, vk, xzkeh.kksa 
dh n'kk dk o.kZu djrs gq, dgrs gS fd ̂ ^dpgjh esa ftys Hkj ds fdlku isV cka/k dj iMs+ gq, 
gSA nQk 40 dh n[kkZLrs ukeatwj gks xbZ gS] ̂ yksvj dksVZ* lsA vihy djuh gS vihy\ [kksyks 
iSlk] ns[kks rek'kkA D;k dgrs gks \ iSlk ugha gS rks gks pqdh vihyA ikl esa udn ukjk;.k gks 
rks uxnh djkus vkvksA ---------- dkuwu vkSj dpgjh dEiksM+ esa iyus okys dhV iarx Hkh iSlk 

13ekaxrs gSA  ^^blh izdkj esjhxat xzke esa rglhynkj fo'oukFk ds vkneh la/kkyksa ls tehu 
NqM+kus ds fy, [ksrkas ij tkrs gS] la/kkyksa vksj tehankjksa ds vknfe;ksa esa >xM+k+ gksrk gS vksj dbZ 
vkneh ?kk;y gks tkrs gSA rglhynkj iqfyl ds Fkkusnkj dks fj'ojr esa ikap gtkj #i;s nsdj 
iwjs eqdnesa dks vius i{k esa djk ysrk gS vkSj U;k;ky; la/kkyksa dks nsrk gS& thou Hkj dk 

14
dkjkokl**  U;k; O;oLFkk dh blh Hkz"V fLFkfr ds dkj.k turk grk'k gks xbZ gSA bl ifo= 
ekuh tkuh okyh laLFkk ls mldh vkLFkk vFkok fo'okl VwV pqdk gSA U;k; &O;oLFkk esa O;kIr 
blh Hkz"Vkpkj dk ladsr ohjHkn~nj ckcw Hkh nsrs gq, dgrs gSaa & ^^tc dpgjh esa MoyQhl 

15 nkf[ky djus ls ,d gh fnu esa nLrkost dk fudkl gksrk gS rks lekoÙkh dh D;k ckr gS\
fcgkj vapy ds jkeiqj xako esa Hkkjrh; U;k; O;oLFkk esa izpfyr Hkz"Vkpkj dk ;FkkFkZ 

fp=.k fn[kkbZ nsrk gSA eqdnesa dh iSjoh ,rokjh dk llqj vkSj uhykpd ds HkjM+ us vius gkFk 
esa fy;kA nkSM&/kwi 'kq# gqbZA txg&txg fj'or nsus fnykus dh ckrsa gksus yxhA vQljksa ds 
nykyksa dh cu vkbZA odhyksa dh tscs xje gksus yxhA gkfde ds is'kdkjksa us ,d gh txg rhu 
ysuk “kq# fd;kA eaqxsj dpgjh esa gyokbZ vkSj cukjlh yLlh dh fcØh c<+ xbZA vUr esa lslu 
dksVZ ls ,rokjh dks tekur feyhA --------- tekur izkIr djus ds mijkar ,rokjh felj dh 
izfr"Bk dks lekIr djus ,oa mls tsy igqapkus ds fy, felj ds fo#) cykRdkj dk eqdn~nek 
pyok nsrk gSA ̂ ^[kxfM+;k vLirky ds MkWDVj dks nks lkS #i;s ?kwal nsdj cykRdkj djus dk 
izek.k i= Hkh ys fy;k x;kA Fkkus ds vQljksa us tc ;g ckr lquh] rks os g¡lus yxsA uhykpd 
ds 'kjM++ us dsl dks laxhu cukus ds fy, Fkkus eas tkdj Hkkjh utjkuk is'k fd;kA pkSdhnkj ls 
ysdj teknkj rd lcksa dk eqag Hkjuk iM+kA  b/kj felj us Hkh jkekck.k NksM+uk 'kq# fd;kA 
eghu pwM+k] pkoy] ?kh] Qy vkfn Fkkus ij igqapus yxsA Hkjk gqvk fyQkQk igqapk;k x;kA nksuksa 

16
vkSj njksxk dks feykus ds fy, gksM+ eph FkhA**

,d vU; LFky ij ekuork oknh eSuw dkdk Hkkjrh; U;k; O;oLFkk dk vizR;{k #i ls 
ifjp; djokrs gq, dgrs gS& ̂ ^vkt T;knk iSlk gks x;k gS rks xkao esa dksbZ fdjrh cuok nks 
vkt rd ftlus Hkh dpgjh esa iSj j[kk gS] iui ugha ldkA vxj nj[kkLr ij eksgj Hkh 
yxokuk gS rks igys pijklh ds gkFk esa poUuh Fkek nks] rc dgha eksgj iM+sxhA vukt cspdj 

17
tehu cspdj] eqdnek yM+uk dgka dh vDyeanh gSA**  Li"V gks tkrk gS gS fd U;kf;d laLFkk 
eas /ku ds cy ij gh U;k; feyrk gSA U;k;f/kdkjh viuh eqV~Bh dh xekZgV ns[kdj gh viuk 
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#

QSlyk lqukrk gSA vkapfyd miU;klksa esa Hkkjrh; U;k; O;oLFkk dh bl fLFkfr dk vR;Yi 
o.kZu Hkh bldh vf/kdrj lHkh izo`fÙk;ksa dks mtkxj dj nsrk gSA ns'k vktkn gksdj Hkh vktkn 
ugha gSaA U;k; O;oLFkk esa Loar=rk izkfIr ds ckn Hkh jk[ky dkdk Hkh vktknh ls izlUu ugha gS 
os dgrs gS &^^oSls gh czáiq= esa cgdj vkrh ydM+h ij VSDl yxk gqvk gS] oSls gh iqfyl /kkSal 
tekrh gS] oSls gh gekjs usrk gesa dsoy oksV ysus ds le; gh ;kn djrs gSa ------------ va/ksj epk 

18
gqvk gSA fn;k tykdj <wa< ns[kks] U;k; uke dh pht gh ns'k esa ugha feyrhA**

mi;qZDr rF;ksa ds vk/kkj ij ;g lgt gh Lohdkj fd;k tk ldrk gS fd U;k; 
O;oLFkk ds lanHkZ esa mPp e/; oxhZ; psruk iw.kZr% ifjpkfyr jgrh gSA og ugah pkgrh fd 
mldh bl psruk dks fdlh izdkj dh Bsl igqapsA fofHkUu {ks=ksa esa ?kfVr mi;qZDr lHkh ?kVuk,a 
e/; oxhZ; psruk dks U;kf;d O;oLFkk esa mHkkjus esa lgk;d gqbZ gSA
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