
#

laxhr esa folaxfr;ka

& MkW- ijethr dkSj] laxhr foHkkx]
lkajk'k

 dgrs gSa dyk] dyk ds fy, ugha] thou ds fy, gS tcfd ekuo thou folaxfr;ksa rFkk 
fo"kerkvksa ls vfof"Vr gS rks fQj dyk {ks= Hkh bu folaxfr;ksa ls dSls vNwrk jg 
ldrk gS\ iz'u mBrk gS ;g folaxfr gS D;k\ tgka rd folaxfr dk dks'kxr vFkZ gS 
& og gS vuqi;qDrrk] vukSfpR; rFkk vlaxfrA csesyiu rFkk vlekurk Hkh folaxfr 
ds i;kZ; gSA MkW- ------------------- xxZ ds vuqlkj ̂^folaxfr vkSfpR; ij vukSfpR; ds izHkkoh 
gksus] lerk ds ekxZ ij fo"kerk }kjk jksM+k vVdk, tkus vFkok flyflysiu esa 
csflyflysiu ds izos'k ls tUe ysrh gSA^^ vFkkZr~ tgka dFkuh&djuh esa vUrj gks] 
nksxykiu gks] ogha folaxfr dk izos'k gks tkrk gSA bu folaxfr;ksa ds fu%lUnsg dbZ 
vk;ke gSa] ijUrq ge dyk {ks= ls lEcfU/kr vkSj og Hkh ek= laxhr {ks= esa folaxfr;ksa 
dh ppkZ djsaxsA lkaxhfrd {ks= esa folaxfr;ksa dk Lo:i tks vf/kdrj ifjyf{kr gS] og 
gS fØ;kRed] lkaLd`frd] ,sfrgkfld] vkfFkZd rFkk oS;fDrdA

fØ;kRed laxhr esa folaxfr;ka %

 laxhr ds rhuksa vax xk;u] oknu ,oa u`R; esa mfpr f'k{k.k ds vHkko esa bl izdkj dh 
folaxfr;ka mRiUu gksrh gSaA xk;u esa nks"k xk;d ds vkokt+ fudkyus vkSj yxkus ds <ax] 
vkykipkjh ds <ax] xhr dh cafn'k vkSj mldh HkjkoV] rku] cksyrku rFkk mit ,oa jkxksa ds 
pquko esa gks ldrs gSaA cslqjk ,oa csrkyk gksuk laxhr esa cgqr cM+h folaxfr gS D;ksafd laxhr dk 
fo'ks"k Kku u j[kus okyk Jksrk Hkh bldh igpku vklkuh ls dj ysrk gSA eq[k eqnzk nks"k ,oa 
mPpkj.kxr nks"k dh ppkZ 'kkL=h; laxhr esa vDlj dh tkrh gSA foxr esa dykdkjksa dh 
fuj{kjrk ,oa dqN gn rd ?kjkuk ijEijk Hkh blds fy, mRrkjnk;h gSA

lkaLd`frd folaxfr;ka %

 vk/kqfudrk ds uke ij cká laLÑfr dk ns'kh laLd`fr esa feJ.k bl izdkj dh 
folaxfr;ksa dks tUe nsrk gSA mnkgj.kr% ikWi laxhr] yksd laxhr ohfM;ks esa bySDVªksfud ok| 
,oa v'yhy ifj/kku] ik'pkR; ok|&;U=ksa dk Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr esa izos'k & lukruh 
Hktuksa esa fQYeh rFkk fons'kh /kquksa dk izos'k vkfn ,sls rRRo gSa tks laxhr rFkk HkfDr nksuksa dk 
euksjFk /kwfey dj nsrs gSaA

 Q;wtu laxhr rFkk fjfeDl vkWfM;ks&ohfM;ks ls u dsoy lqjhykiu de gksrk gS 
cfYd vuqfpr izdkj ds lkaxhfrd vkpj.k dk vkHkkl gksrk gSA ok| laxhr ds uke ij gekjs 

,lks- izks-] laxhr foHkkx] ,l-Mh- egkfo|ky; ¼ykgkSj½] vEckyk dSaV
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'kkL=h; ok|ksa esa if'pe ok|ksa dh laxfr dksykgy dk i;kZ; cu tkrh gS ftlls vkuUn dh 
vuqHkwfe dh vis{kk gkfnZd {kksHk o ekufld ruko mRiUu gksrk gSA

,sfrgkfld folaxfr;ka %

 ,slh cgqr&lh ?kVuk,a gSa ftudk lEcU/k ,sfrgkfld dkyØe ls u gksrs gq, Hkh mudk 
Js; fdlh laxhrK fo'ks"k dks vuko';d :i ls ns fn;k tkrk gSA bl izdkj dh folaxfr;ksa ds 
fy, rRdkyhu egku~ O;fDrRo ,oa ml le; dh ifjfLFkfr;ksa dks izek.k ds :i esa eku fy;k 
tkrk gSA mnkgj.kr% rcys dh mRifRr dh ckr gks ;k jckc dh & budk Js; vehj [kqljks dks 
ns fn;k tkrk gS tcfd ,sfrgkfld rF; blds foijhr gSaA nwljh folaxfr gS izkphurk dks 
ysdj laxhr esa fdlh Hkh oLrq dks izkphurk ds lkFk tksM+us esa tks eyky Hkkjrh; laxhrKksa dks 
gksrk gS ,slk vU;= fn[kkbZ ugha nsrkA Lojfyfi pkgs dqN le; iwoZ Lo;a cukbZ gks ysfdu 
dykdkj mlds lkFk u tkus D;ksa Lokeh gfjnkl] rkulsu] vnkjax&lnkjax bR;kfn dk uke 
tksM+dj crkus esa xkSjokfUor gksrk gSA blh izdkj laxhr ls lEcfU/kr yksx vius&vki dks 
fdlh u fdlh izfl) ?kjkus dk f'k"; ekuus esa Q+Ø eglwl djrs gSa] lPpkbZ pkgs blds 
foijhr gksA

 ,slh folaxfr;ksa ds ihNs ;g /kkj.kk dk;Z djrh gS fd izkphu Hkkjrh; laxhr eks{k dk 
}kj Fkk rFkk cgqr&ls peRdkj dj ldus esa l{ke Fkk ijUrq orZeku laxhr esa HkkSfrdrk ds va'k 
c<+us ls ;g y{;ghu gks x;k gSA

vkfFkZd folaxfr;ka %

 bl izdkj dh folaxfr;ka vkfFkZd U;k; ds vHkko rFkk /ku dh yksyqirk ls iSnk gksrh 
gSA tc ls laxhr ds {ks= esa O;kikfjd izo`fRr izcy gqbZ gS] laxhr ds uke ij ̂uSfrd&vuSfrd^ 
dh fpUrk fd, fcuk ekfdZV esa lc dqN fcd jgk gSA cM+s&cM+s iwathifr dqN rFkkdfFkr 
tkus&ekus dykdkjksa dks eqag&ekaxh jde nsdj og lc dqN ckt+kj esa >ksad nsrs gSa tks lquus dh 
n`f"V ls Hkh drbZ LoLFk ugha gSA ,sls esa Jksrkvksa ds ikl fodYi ds vHkko esa mUgsa blh izdkj ds 
laxhr ij gh fuHkZj jguk iM+rk gSA

 nqfu;k dks ek;ktky ls eqfDr fnyokus okys] HkfDr laxhr ds ,sls egku~ dykdkj Hkh gSa 
tks nSoh laxhr dh >adkj yxkus dk ne rks Hkjrs gSa] ijUrq pan :i;ksa dh [kkfrj eap R;kxus esa 
FkksM+k Hkh ugha fgpfdpkrsA nwljh vksj dykdkjksa dk 'kks"k.k] mfpr esgurkuk u feyuk] cq<+kis 
esa iquokZl lEcfU/kr dfBukb;ksa bR;kfn ls Hkh vlaxfr;ka iuirh gSa ftuds fo#) vkokt+ 
mBkus okys eap dk Hkh loZFkk vHkko gSA

oS;fDrd folaxfr;ka %

 laxhr esa ,sls cgqr de yksx gksaxs tks futh vukSfpR; rFkk vius nks"kksa ij izgkj djds 
fy[krs gksA blds foijhr os vkRe iz'kalk ds iqy cka/krs gh fn[kkbZ iM+rs gSaA vf/kdrj rks vius 
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laxhr dks ekSfyd ;k cgqr cM+s mLrkn ds lkFk tksM+us esa xoZ eglwl djrs gSaA dqN yksx rks 
iqjkus jkxksa ij viuk uke Fkksidj vius&vki dks jkxksa dk vkfo"dkjd ?kksf"kr djrs gSaA iqjkus 
laxhrKksa ds ckjs esa foMEcuk ;g Hkh Fkh fd lkaxhfrd Kku dk tks Hk.Mkj muds ikl gksrk Fkk] 
og mls vius lkfFk;ksa esa ckaVus dh ctk, vius lkFk ysdj gh bl nqfu;k ls fonk gksrs x,A

 ijLFk folaxfr;ka vFkkZr~ nwljksa esa folaxfr;ka <wa<uk Fkk vk{ksi yxkuk fu%lUnsg vklku 
dk;Z gSA ;fn lq/kkj ykus dh n`f"V ls fu%LokFkZ vkykspuk dh tkrh gS rks ;g flQZ ml O;fDr 
ds fy, gh mi;ksxh ugha cfYd lektksi;ksxh Hkh gksrh gS] ,sls esa blls bZ";kZ ;k }s"k ugha gksuk 
pkfg,A laxhrKksa esa ijLFk folaxfr;ksa ij ogh y{; izkIr gks ldrk gS tks Lo;a laxhr fo"k; esa 
ikjaxr gksA fQj Hkh ,slh vkykspuk O;fDrxr LokFkZ ls Åij mBdj gksuh pkfg,A

 iz'u mBrk gS & bu folaxfr;ksa esa lq/kkj dSls laHko gks\ & folaxfr;ksa dk vk;ke pkgs 
dksbZ Hkh gks] ijUrq mlesa lq/kkj dk ek/;e gS lekykspuk & ;kfu ,slh vkykspuk ftlesa lq/kkj 
n`f"Vdks.k dk Hkko fufgr gksA blh izdkj gkL; vFkok O;aX; Hkh ,d Lo:i gS ,slh lekykspuk 
dkA O;aX;dkj] folaxfr;ksa ls izsfjr gks viuh d`fr ls dksey izgkj dj] jpukdkj dh jpuk ds 
visf{kr lR; dks mR?kkfVr djrk gSA ;|fi laxhr esa O;aX; ,d fof'k"V iz;ksx yxrk gS] ijUrq 
le; vk x;k gS fd vc laxhr dk v/;;u bl igyw ls Hkh gksA

 laxhr iqLrdksa esa miyC/k ̂dkVwZu* vkfn ls ,slh vfHkO;fDr i;kZIr ughaA esjs fopkj ls 
laxhr dh nqfu;k esa O;kIr folaxfr;ksa dks laxhr i=dkfjrk ds lkFk tksM+dj v/;;u djuk 
pkfg,A vk'kk dh tkrh gS fd laxhr ekfld if=dk esa ^laxhr&O;aX;* ds uke ls ,d LFkkbZ 
LrEHk dk 'kqHkkjEHk gksA 

iqLrd lanHkZ lwph&

Hkkjrh; ukV~;'kkL=] 2001] eksrhyky cukjlh nkl] fnYyhA

Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr] 1980] ifjey] ifCyds'kUl] p.Mhx<+
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