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uSfrdrk ds fodkl esa laxhr dk ;ksxnku
ijethr dkSj

,lksfl,V izksQslj (laxhr)] lukru /keZ dkWyst] vEckyk NkouhA

lkjka'k
gekjs thou esa laxhr dh Hkwfedk vkt dyk rFkk euksjatu rd gh lhfer ugha gSA laxhr ds 

vuqla/kku ds fofHkUu }kj [kqys gSa ftlesa blds lkekftd] jktuSfrd] vkfFkZd rFkk Lora= igyqvksa ij 
dk;Z gks jgk gSA Hkkjr esa uSfrdrk dks laxhr esa v/;kRe ds lkFk lEc¼ djds ns[kk tkrk gS tks /kkfeZd 
izpkj&izlkj dk ek/;e gS ijUrq Ethics ;kfu vkpkj ls lEcfU/kr laxhr ds {ks= esa dqN ppkZ ugha gksrhA 
blh dks e/; j[kdj fofHkUu nk'kZfudksa ds fopkjksa ls uSfrdrk dks le>us dk iz;kl fd;k x;k gSA laxhr 
}kjk fdlh O;fä ds vkpkj&O;ogkj esa dqN gh le; esa cnyko lEHko ugha gS ysfdu ;fn ?kj eas rFkk 
lekt ds fofHkUu lkaxhfrd mRloksa esa vPNs laxhr dk izpyu c<+s rc fuf'pr :i ls lekt ds izR;sd 
O;fDr dks uSfrdrk dk lcd fl[kk;k tk ldrk gSA

ekuo vius mn~Hko dky ls bl izdkj dh vkpkj lafgrk dk xBu djuk pkgrk gS ftls viukdj 
og vius thou esa vPNs rFkk cqjs dk fu.kZ; ys ldsA nwljs 'kCnksa esa] ;g ,sls lkFkZd ewY;ksa dh vksj 
vkdfZ"kZr gksrk gS tks mlds dk;ks± rFkk fopkjksa nksuksa esa uSfrdrkiw.kZ gksA uSfrdrk ds fofHkUu vk;ke og 
viuh laLÏfr /keZ ;k ikSjkf.kd fojklr ls xzg.k djrk gSA

Indian Ethics ds lEiknd ^iq:"kksRek fcyeksM+k us uhfr'kkL= ;kfu Ethic dks bl izdkj 
ifjHkkf"kr fd;k gS & ̂ Ethic* xzhd Hkk"kk ds ethos via ethikos 'kCn ls vk;k gS] ftldk 'kkfCnd 
vFkZ gS vH;Lrrk ;k izFkk] ;g izpfyr vkpj.k ] uSfrd fl¼karks dks y{k.kkFkZ gSA ;g n'kZu 'kkL= dh ,d 
'kk[kk gS ftldk lEcU/k drZO;] nkf;Ro] opuc¼rk rFkk lgh ,oa xyr tSlh fopkj/kkjk dk fo'ys"k.k 
djuk gSA nwljs 'kCnksa esa uhfr'kkL=&uSfrdrk rFkk mlds fl¼kar fo'ks"kr% mu rjhdksa ls ftuls ekuo 
vkpj.k dks O;ofLFkr] fu;af=r rFkk ewY;kafdr fd;k tk ldrk gS] ds Lo:i dh tkap djuk gSA

uSfrdrk dk laxhr ds lkFk fdl izdkj dk lEca/k gS] ds fooj.k ls iwoZ uSfrdrk ij fo'o eas 
LFkkfir ekU;rkvksa dks tku ysuk fo"k;kuqdwy gksxkA

vjLrq ds erkuqlkj & uSfrdrk dksbZ ckgj dh oLrq ugha gS] ;g tho essa Lo;a izLQqfVr gksrh gS] 
uSfrdrk  ^Lo;a dh igpku* gSA vjLrq ds iwoZ egku nk'kZfud lqdjkr dk ekuuk gS fd ekuo esa vPNs 
thou ewY; LFkkfir djus gsrq mls vPNs vkSj cqjs dk cks/k gksuk vko';d gSA mudk dFku gS ^,d 
vifjf{kr thou thus ;ksX; ughaA gekjs o`gnkj.;d mifu"kn~ esa of.kZr rhu xq.k & Lo;a fu;a=.k] mnkjrk 
rFkk {kek thou dks lq[kn;h ,oa rqf"V iznku djrs gSaA ckS¼ rFkk tSu /keZ esa vfgalk ds lkFk mijksDr xq.kksa 
dks /kkj.k djus ij tksj fn;k x;k gSA

uSfrdrk ij nwljh fopkj/kkjk KANT  }kjk izdV dh xbZ gSA ;gka uSfrdrk dk fu.kZ; fdlh 
dk;Z ds vkSfpR; ds vk/kkj ij gksrk gSA uSfrdrk dh bl vo/kkj.kk us izkphu dky ls pyh vk jgh vusd 
ekU;rkvksa dks pqukSrh nh gSA
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John Stuart Mill  us uSfrdrk dh rhljh fopkj /kkjk dks tUe fn;k gS ftldk vk/kkj 
mi;ksfxrk gSA mnkgj.kkFkZ & ;fn cgqr ls thoksa dks FkksM+s ls thoksa ds nq[k ds cnys izlUurk ,oa lq[k izkIr 
gks] ;g dfri; vuSfrd ugha gSA

uhfr'kkL= dh fofHkUu fopkkj/kkjkvksa us laxhr dks Hkh izHkkfor fd;k gSA 'kksHkuk ukjk;.ku 
viuh iqLrd "Performing Arts of India" esas Plato dks m¼r djrs gq, fy[krh gS] Plato us vius 
xzaFk Meno dks ,d iz'u ls vkjEHk djrs gq, lqdjkr ls iwNk gS & D;k ln~xq.k dks i<+kbZ }kjk xzg.k ugha 
fd;k tk ldrk gS\ lqdjkr us tokc fn;k lnxq.k dks i<+kbZ }kjk xzg.k ugha fd;k tk ldrk cfYd blls 
^laLej.k* djk;k tk ldrk gS] vfHkizk; gS izR;sd O;fDr dks Lo;a esa >kaduk gksxk vkSj ;fn og ,slk djus 
esa vl{ke gS rks mlds fy, ̂ lEidZ* vko';d gSA ;g fdlh nk'kZfud] iFk izn'kZd ;k dyk fu"iknd 
ds iz;kl ls laHko gS tks ml HkVds gq, O;fDrRo dk /;ku lgh ekxZ ij ykdj mlds vUryhZu gksus esa 
lgk;d gSA* ,dkxzrk] lk/kuk rFkk Lo;a ij fu;a=.k laxhr dyk ds okaNuh; xq.k gS tks laxhrdkj dks 
lgt gh izkIr gksrs gSA buds }kjk ;g Jksrk dks g"kZ] 'khy] fou;] l;ae vkSj fu;e dk ikB i<+krk gSA nwljs 
'kCnksa esa laxhrdkj rFkk Jksrk uknczg~e esa voxkgu djrs gq, ln~xq.kksa dks izkIr djrs gSA

oS'ohdj.k rFkk uSfrdrk esas vkbZ ubZ fopkj/kkjk us fo'o ds leLr laxhr dks izHkkfor fd;k gSA 
bl u;s okrkoj.k eas gekjs laxhr dk fuEuizdkj ls ewY;kadu fd;k tk ldrk gS& 

(i) 'kkL=h; laxhr & gekjk 'kkL=h; laxhr uSfrdrk dk i;kZ; gSA ,sls laxhr ds vH;kl ds 
fy, dBksj lk/kuk dh vko';drk gSA lk/kuk ls eu esa mBus okys udkjkRed fopkj /khjs /khjs yqIr gks 
tkrs gSa vkSj lk/kuk dk Lo:i&;= fpRre~ vfpr Hkofr & tgka fpr vfpr gks tkrk gS vFkkZr~ lk/kd 
vkRe&foLe`r gks tkrk gSA vjLrq dh ̂ Lo;a dh igpku*] lqdjkr dh ̂ Kku }kjk vkRe 'kq¼hdj.k* rFkk 
gekjs mifu"knksa esa O;kIr ̂ vkRe fu;a=.k* dh uhfrxr vo/kkj.kk dks vkRelkr~ djrs gq, gekjk 'kkL=h; 
laxhr vkRek ls ijekRek dks feykus dh 'kfDr j[krk gS] rHkh uhfr'kkL= ds loZJs"B vkpk;Z ;kKoYD; 
^;kKoYD; Le`fr* esa dgrs gS & ̂ ftlus oh.kk ctkus dk jgL; tku fy;k] tks Jqfr vkSj tkfr ds Kku ij 
vf/kdkj j[krk gks vkSj rky Kku esa fuiq.k gks] og fcuk fdlh iz;kl ds eks{k izkIr dj ysrk gSA*

(ii) Hkko laxhr & ;|fi blessa 'kkL=h; laxhr tSlh dksbZ cafn'k ugha gksrh rFkkfi Lojksa dh 
vis{kk 'kCnksa dh la[;k vf/kd gksus ls ;g cgqr d.kZfiz; gksrk gSA blesa HkfDr laxhr rFkk yksdlaxhr dk 
dqN Hkkx uhfrijd 'kCnkoyh ls vksr&izksr gksrk gSA vf/kdka'k yksd laxhr ukjh leL;kvksa ij vR;ar 
ekfeZd <ax ls izdk'k Mkyrk gSaA Hkzw.k gR;k] fyax Hksn] cky fookg] ngst izFkk] fuj{kjrk bR;kfn fo"k;ksa 
ij yksd xhrksa esa lkFkZd loky&tokc gksrs gS ftUgsa ge KANT ds ;qfDrlaxr vo/kkj.kk dk izfrQy 
dg ldrs gSaA

(iii) if'pe ls vk;kfrr ikWi rFkk High beat laxhr & if'pe esa mRikfnr jkWd laxhr us 
uSfrd ewY;ksa dks iwjh rjg rkd ij j[k fn;k gSA Mªe ij ctrs High beat laxhr us ;qok ih<+h dks ,slk 
míhIr fd;k gS fd og vPNs cqjsa] mfpr&vuqfpr dk vUrj Hkwydj u'ks rFkk fgalk dh vksj vxzlj gks jgs 
gSaA Hkkjr esa dgh&dgha ikWi E;wftd] fQYeh laxhr RkFkk yksd xk;dh }kjk vHkæ Hkk"kk o v'yhy 
ohfM;ks ds iz;ksx ls laxhr uSfrdrk dk 'k=q yxus yxk gSA ,sls laxhr ls vxj vusd yksxksa dks lq[k 
feyrk gS rc Hkh ;g nqHkkZX;iw.kZ gSA bl izdkj dh ypj ,oa vuSfrd laxhr ij izfrcU/k yxkus ds fy, 
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dqN LFkkuksa ij vUnksyu Hkh gq, gSA
laxhr esa iui jgs iznw"k.k ls NqVdkjk ikus ds fy, William Kilpatriek us dqN mYys[kuh; 

lq>ko fn, gSa] ftUgsa Hkkjrh; ifjizs{; eas ns[kk tk ldrk gSA
lka>k laxhr & ,sls laxhr dks c<+kok ns ftls ifjokj ds lHkh lnL; NksVs cM+S bdV~Bs cSBdj lqu 

ldsA dksf'k'k gksuh pkfg, fd ge Vsfyfotu u pykdj fdlh laxhr&ok| dks ctk;s ;k vPNs uhfrijd 
laxhr dks lqusA ftu dkj.kksa ls laxhr esa v'yhyrk vkbZ gS] mudks nwj djus ds lPps iz;kl djus pkfg, 
rFkk iqjkuk laxhr o iqjkuh ijEijk dk izpkj djuk pkfg,A

laosnuk;qDr laxhr & f'k{kk dk vFkZ laosnuk dks udkjuk ugha gS cfYd mls ldkjkRed cukuk gS 
ftlls dk;Z Hkyh izdkj ls gks ldsA ifj"dj.k dh bl izfØ;k ls laosnuk,a fucZy ugha gksrh mYVs ;g mUgsa 
,dkxz dj vkSj vf/kd 'kfDr iznku djrh gSA blds fy, Bksl lakxhfrd iz;klkssa dh vko';drk gS pkgs 
;g O;fDrxr gks ;k lkewfgdA Hkkjrh; Lora=rk laxzke rFkk e/;dky ds HkfDr vkUnksyu ds le; 
lakxhfrd laosnukvksa ls ÅtkZ izkIr dj lekt esa jpukRed LQwfrZ iSnk gqbZA

laxhr gekjh vkRek dk Lo:i gS & uSfrdrk dsoy vPNs vkSj cqjs dks ij[kus ds fu;e ugha 
fl[kkrh vfirq gekjs lEiw.kZ fodkl dh eq[kkis{kh gSA laxhr eaas Hkh ,d lEeksgu gksrk gS ftlls euq"; ds 
dk;ks± dks fu;af=r fd;k tk ldrk gSA O;oLFkk] lUrqyu rFkk lkeatL; dh Hkkouk ls vksr&izksr laxhr 
gesa thvks vkSj thus nks dk ikB i<+krk gSA izkphu dky ls ,slk fo'okl fd;k tkrk gS fd flrkjs] paæek] 
xzg rFkk leLr l`f"V laxhr }kjk xfr izkIr djrs gSA

'kk'or laxhr & lfn;ksa ls osnksa dk ea=ksPpkj.k ;Fkkor cuk gqvk gS vkSj ;g oSfnd dky ls fcuk 
fdlh fyfi ds ih<+h nj ih<+h pyrk vk;k gSA ,sls laxhr dk izpkj lnSo iz'kaluh; gSA Hkkjrh; 'kkL=h; 
laxhr us Hkh lkexku ls lkexzh izkIr dj vejrk xzg.k dh gSA Hkkjrh; laxhr dh loZdkyhu fo'ks"krk ij 
ia- jfo'kadj us viuh iqLrd ̂ ekbZ E;wftd ekbZ ykbZQ* esa cgqr gh lqnaj fopkj izdV fd, gSaA ̂ Hkkjrh; 
laxhr dh lcls lqnaj [kwch gS fd bldk u dksbZ :i] u dksbZ 'kSyh dHkh Hkh iw.kZr;k foLe`r ;k ifjR;Dr 
gqbZ gSA vycRrk blds :iksa rFkk 'kSfy;ksa esa ifjorZu gq, gSa] vkSj ;g ,d ̂ ubZ* O;oLFkk esa lfEefyr gks 
ik;s gSA ifj.kkeLo:i gekjk laxhr fofHkUu ijrksa esa lajfpr gqvk gS vkSj bldh izR;sd ijr vius uhps 
okyh ijr ls vkJ; rFkk thou xzg.k djrh gSA*

fdLlk rFkk o`rkUr }kjk laxhr dk izpkj & gj lky euk;s tkus okyh jke yhyk rFkk jkl yhyk esa 
mRre izdkj dk laxhr iz;qDr dj ds izkphu ijEijkvksa dks vkSj Hkh le`¼ fd;k tk ldrk gSA rhtu ckbZ 
dh fdLlk dgus dh vn~Hkqr dyk ls yksx cscl gh vfHkHkwr gks tkrs gSA iatkc dh okj xk;u ijEijk vkt 
Hkh yksxksa esa 'kkS;Z] mRlkg rFkk uhfrxr lUns'k lapkfyr djus dh mRre dyk gSA

oS'ohdj.k rFkk oSKkfud fopkj /kkjk us gesa uSfrdrk ds u;s vFkZ <wa<us ds fy, foo'k fd;k gSA 
uSfrdrk ds bl u;s v{k dk dkSu lk i{k izÏfr ,oa lR; ds djhc gS & lPph uSfrdrk dk |ksrd gSA 
blfy, gesa gj txg mnkjoknh gksus dk jkx u vykirs gq, gekjh lfn;ksa dh ijEijkvksa rFkk laxhr dks 
orZeku ifjis{; esa ldkjkRed n`f"Vdks.k ls ij[k dj lekt eas izpkfjr ,oa izlkfjr djuk pkfg,A rHkh 
rks ikbFkksxksfj;u dgrs Fks & Music is a continuous challenge to the inquiring mind'.
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